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BIEN GRANDIR
Tout pour...

DÉCOUVERTE 
Immergez-vous au cœur 

d’un jardin de fruits rouges

GARE CHÂTILLON-MONTROUGE
Une consultation pour 

l’aménagement du quartier

ON EN PARLE EN VILLE
Les JO comme si  

vous y étiez



ÉDITO Saison 3 – Épisode 11. Avez-vous remarqué vous aussi que Montrouge est une ville très… 
attachante ! Discutons-en avec le Maire, Étienne Lengereau.

Étienne LENGEREAU
Maire de Montrouge

 Montrouge offre  
une expérience de vie 
riche et agréable 

1. Les Montrougiens sont nombreux  
à être attachés à leur ville, à quoi cela  
est-il dû selon vous ? 
Étienne Lengereau : Ce que je peux vous dire déjà, c’est 
que je partage totalement ce ressenti ! Montrouge est une 
ville à laquelle on s’attache et cela ne concerne pas que les 
Montrougiens de souche. Nous avons des milliers de néo-
Montrougiens et des salariés qui nous montrent au quotidien 
leur affection pour notre ville. Il suffit d’observer l’espace 
public, la vie quotidienne dans les rues, les places et les parcs 
de Montrouge. Il vibre de la même façon tous les jours de la 
semaine et le week-end avec ses habitants et ses visiteurs. 
Montrouge est une ville où l’on aime flâner, pique-niquer, se 
divertir, se détendre. Elle est active, vivante et aussi très 
conviviale, rassurante et reposante. Et elle a cette qualité de 
ne pas être une ville-dortoir. On ne fait pas que passer, elle a 
suffisamment de charme pour nous retenir. 

2. Montrouge a un petit côté village en 
somme…
É. L. : Oui, même un esprit village ! Il est difficile de dire 
comment et pourquoi exactement on s’attache à une ville. 
Cela relève d’une dimension très subjective. Mais il est 
vrai que Montrouge a quelque chose d’un village, tout est 
accessible en un quart d’heure, on s’y déplace facilement à 
pied ou en vélo et les habitants et salariés ont à disposition 
tout ce dont ils ont besoin au quotidien : des commerces de 
qualité et des marchés, un centre-ville vivant et animé, de 
nombreux cafés et restaurants, des équipements sportifs et 
culturels à deux pas, de beaux espaces verts, des crèches 
et des écoles... Montrouge est une ville où tout est fait pour 
que les habitants et visiteurs s’y sentent bien. Elle offre une 
expérience de vie riche et agréable et une qualité de vie 
indéniable. Et c’est cela qui la rend attachante, je crois.  

3. Comment la Mairie concourt-elle à 
favoriser ce côté attachant de la ville ? 
É. L. : Par la proximité et l’écoute avant tout. Nous sommes 
très soucieux de faire en sorte que tous les Montrougiens, mais 
aussi les salariés et visiteurs de la ville prennent plaisir à être 
là. Nous mesurons en permanence les attentes et besoins des 
habitants à l’occasion de nombreux rendez-vous de démocratie 
participative, tels que les balades urbaines, les réunions de 
quartier et les différentes consultations. Tous ces moments 
de « rencontre » avec les Montrougiens sont une occasion de 
dessiner les contours d’une ville qui ressemble à leurs attentes 
tant au point de vue de l’aménagement que du cadre de vie, 
des services et équipements publics, des animations de loisirs 
culturelles et sportives… 

4. Les Montrougiens aussi rendent leur 
ville attachante...
É. L. : Oui, tout à fait. Montrouge a aussi ce petit plus, un 
style bien à elle qui tient aux gens qui la font. Nombreux sont 
les Montrougiens, de souche ou d’adoption qui ont à cœur de 
s’engager pour leur ville et d’en faire un bel écrin. Je pense aux 
habitants qui sont nombreux à avoir le sens de la convivialité et du 
partage ; à ses bénévoles associatifs qui sont très nombreux et 
investis sur notre territoire, à tous les artistes et sportifs établis 
à Montrouge et qui lui donnent aussi son âme. Et depuis quelques 
années, Montrouge accueille une scène gastronomique assez 
inédite dans le département avec de nombreux restaurants de 
qualité dirigés par des chefs créatifs souvent issus de cuisines 
étoilées. Tout cela aussi, nous attache ! 
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Bien grandir, toute une politique 
montrougienne, tout un programme

Ne ratez pas  
les Soleillades !

Montrouge au cœur 
de la course

 JO PARIS 2024 

COMME UN AIR DE TOUR DE FRANCE DANS LES RUES DE MONTROUGE… CE N’ÉTAIT POURTANT PAS LA GRANDE 
BOUCLE QUI PASSAIT PAR L’AVENUE PIERRE BROSSOLETTE LE 3 AOÛT DERNIER, MAIS BIEN LA COURSE CYCLISTE EN 
LIGNE DES JEUX OLYMPIQUES DE PARIS 2024 ! LE PUBLIC ÉTAIT AU RENDEZ-VOUS LE LONG DES BARRIÈRES POUR 
APERCEVOIR UN COURT INSTANT LES STARS DU PELOTON FILER À TOUTE VITESSE VERS L’OR OLYMPIQUE… ET LE 
LENDEMAIN, ON REMETTAIT ÇA AVEC LA COURSE FÉMININE DES JO !

 Plus de photos sur 92120.fr
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 SENIORS 

En vadrouille  
chez Gégène  
Un déjeuner (peut-être une belle assiette de 
fritures !) chez Gégène, le célèbre restaurant des 
bords de Marne à Joinville-Le-Pont, une guinguette 
sur une péniche tout l’après-midi… Les seniors 
montrougiens inscrits à cette sortie proposée par la 
Mission Bien vieillir ont partagé de beaux moments 
le 5 juillet dernier. Et ce n’est pas la dernière du 
genre ! Seniors, tenez-vous au courant !

 Programme de la Mission Bien vieillir sur 92120.fr

Ah les concerts d’été… ces moments suspendus 
que l’on partage en famille, entre amis ou en 
amoureux, étendus sur l’herbe bien verte du 
parc Jean-Loup Metton, à la fraîche, juste 

avant que la nuit tombe… Cette année encore, 
des artistes 100 % montrougiens nous ont 

régalés tout au long de l’été, avec notamment 
l’électro pop d’Opalle & Saphire, la chanson 

française pétillante d’O2Vie ou encore le 
talentueux quatuor à cordes Janus Quartet. Un 

succès à l’unisson ! 
 Plus de photos sur 92120.fr

CONCERTS D’ÉTÉ 

Dans le bon tempo… 

NUIT DES ÉTOILES 

Quand les stars 
tombent du ciel  
Savez-vous pourquoi la Nuit des étoiles filantes a 
toujours lieu en août en France ? Eh bien c’est parce 
que dans cette période la Terre traverse un nuage de 
débris qui occasionne de notre point de vue de simple 
terrien, un essaim, une pluie d’étoiles filantes ! Eh oui, 
voilà le secret des Perséides du mois d’août. Et les 
Montrougiens qui ont côtoyé les experts de l’Association 
Française de l’Astronomie du 10 au 11 août derniers à 
l’occasion de la Nuit des étoiles, organisée par la Mairie 
sur les Allées Jean Jaurès, ont percé bien d’autres 
mystères de la Voie lactée… À bon entendeur !

 Plus de photos sur 92120.fr

Du 26 juillet au 11 août derniers, l’esprit des JO de Paris a gagné Montrouge. Animations, écrans géants et initiations 
sportives gratuites et pour tous ont été organisés par la Mairie, de la place Cresp au Cercle Athlétique de Montrouge 
en passant par les Allées Jean Jaurès et le parvis de l’Aquapol. Parties de pétanque, de volley et de ping-pong ont 
animé les Allées Jean Jaurès. Place Cresp, un partenariat avec l’Orange bleue a donné lieu à un « cross training » 
vivifiant entre défoulement, danse et relaxation. On a pu aussi y pratiquer les sports de raquette, l’escalade sur 
un mur installé spécialement pour l’occasion. Il a fait fureur chez les 6-12 ans ! Même engouement sur le circuit 
de BMX installé lui aussi place Cresp. Sur le parvis de l’Aquapol, on a aussi mis la barre haut en proposant à tous 
une initiation au tir à l’arc et à la boxe (sur un ring spécialement installé en extérieur). Au Beffroi, le E-sport était à 
l’honneur et l’on pouvait aussi suivre tous les JO sur grand écran comme au CAM et au restaurant Le Titi Touareg, en 
face de l’Aquapol. Que d’émotions sur place d’ailleurs lors du ippon* décisif du judoka Teddy Riner… Et que de beaux 
souvenirs gravés à Montrouge à l’occasion de ces JO 2024 ! 
* Action de mettre son adversaire sur le dos, menant à la fin du combat.

 Plus de photos sur 92120.fr

Toutes flammes 
(olympiques) dehors !
 C’EST DÉSORMAIS UN CHAPITRE CLOS MAIS LA FLAMME BRÛLERA POUR TOUJOURS ! 
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 HOCKEY SUR GAZON 
TIMOTHÉE CLÉMENT, BUTEUR… OLYMPIQUE !   
On vous le présentait dans le Montrouge Mag n°176 (été 2024) et vous avez peut-être suivi ses exploits cet été 
sur le gazon bleu du stade olympique de Colombes, le hockeyeur montrougien Timothée Clément, qui portera à 
nouveau les couleurs du Cercle Athlétique de Montrouge (CAM) cette saison, a brillé aux Jeux de Paris 2024, 
malgré le parcours décevant de l’équipe de France. Auteur de trois des six buts des Bleus, l’attaquant 
du CAM a notamment marqué contre l’Espagne l’un des plus beaux buts du tournoi olympique !  



TEL
EX

 AQUAPOL PARTY  

Du Bac au… grand  
ba!in de la piscine !   
Après l’e"ort, le réconfort ! Le 6 juillet, au lendemain des épreuves 
du Baccalauréat, les élèves montrougiens de Terminale ont en#lé 
leurs plus beaux maillots de bain pour plonger dans le grand bassin 
de l’Aquapol à l’occasion d’une nouvelle édition de l’Aquapol Party 
organisée par la Mairie. Bouées hippocampes ou $amants roses, 
bataille de pistolets à eau, plongeons aux larges éclaboussures, 
grandes bulles pour « marcher sur l’eau »… tout était réuni pour se 
défouler et décompresser !

 Plus de photos sur 92120.fr

 FÊTE NATIONALE  

Feux et dance 
floor !   
Vous étiez peut-être au 
cœur du « dance $oor* », 
le 13 juillet dernier sur 
les Allées Jean Jaurès, 
à vous laisser griser par 
les bons sons du DJ en 
attendant que le feu 
d’arti#ce illumine le ciel 
montrougien… ON était 
bien !  
* piste de danse

 Plus de photos  
sur 92120.fr

 SAISON CULTURELLE 2024/25  

Vos nouveaux spectacles !   
La salle était comble ce 1er juillet au Beffroi… Il faut dire que 
l’impatience se lisait sur les visages des spectateurs au moment 
de découvrir la programmation de la prochaine saison culturelle 
montrougienne. C’est en présence d’Étienne Lengereau, Maire de 
Montrouge, de Colette Aubry, Maire-adjointe à la Culture et au  
Patrimoine, et d’Isabelle Lemée, conseillère municipale déléguée 
aux Artistes montrougiens, que les têtes d’affiches ont été  
révélées, parmi lesquelles la chanteuse Ayo, l’humoriste Sophia 
Aram ou le musicien Stephan Eicher. Et c’est aussi toute une 
pléiade d’artistes montrougiens qui animeront cette saison 
ouverte à toutes les générations et à toutes les bourses !  

Vous prendrez bien un petit peu d’art 
avec votre café ? Eh bien c’est ce 
que vous proposera La Brûlerie de 

Montrouge à partir du 19 septembre 
(73 avenue de la République) ! Vous 
pourrez y admirer les peintures de 

l’artiste montrougien Dominik Doulain 
tout en dégustant l’un des savoureux 

cafés fraîchement torré#és par la 
maison. Une première exposition qui 

en annonce bien d’autres dans le 
temple du café !

 La Brûlerie de Montrouge,  
73 avenue de la République.  
Exposition des peintures de  

Dominik Doulain du 19 septembre  
au 31 octobre, aux horaires  

d’ouverture de l’atelier
 bruleriedemontrouge

LA BRÛLERIE DE MONTROUGE

Un p’tit 
grain d’art à 
la rentrée ? CINÉ EN PLEIN AIR 

Les JO ont « crevé » 
l'écran ! 
Tantôt divertissants, tantôt émouvants, parfois très très 
drôles… Les films projetés à l’occasion des séances de 
cinéma en plein air proposées par la Ville avaient un point 
commun : tous les films traitaient des Jeux Olympiques ! 
Et c’est dans tout Montrouge que le grand écran s’est 
déplacé - au square Jean Moulin, place Émile Cresp, 
au square Renaudel, sur le place de l’Aquapol et place 
Jules Ferry. Eh oui, chaque été à Montrouge,  c’est toute 
l’histoire du cinéma itinérant qui se poursuit !
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" Et si on chantait tous 
ensemble, une fois par 
mois au Beffroi, avant les 
spectacles de la saison 
culturelle ? Que vous 
sachiez chanter ou non, 
rejoignez le chœur de la 
chorale Yacappella !  "

Jean-Marie Leau, 
chef de chœur, compositeur et 
auteur montrougien, fondateur des 
Voisins du Dessus et initiateur de la 
chorale participative Yacappella à 
laquelle vous pourrez participer le 
29 septembre prochain au Be!roi 
en amont du spectacle Cerebro.

 VOUS L’AVEZ REMARQUÉ ? 
NOUS AVONS RETARDÉ LE DÉSHERBAGE 
Vous le savez, à Montrouge, on aime la biodiversité ! Et pour favoriser son développement, le service des 
espaces verts de la Mairie a cette année, repoussé le plus tardivement possible le désherbage aux abords 
des immeubles pour le grand bien des insectes pollinisateurs. Il ne s’agit pas là d’un manquement dans 
l’entretien du cadre de vie mais bel et bien, d’une expérimentation concluante pour une gestion plus 
raisonnée de la "ore. Un désherbage réalisé sans aucun herbicide, rappelons-le.

 RENTRÉE 
TROUVEZ VOTRE BABY-SITTER   
Vous recherchez votre futur baby-sitter ? Vous avez plus de 16 ans et vous recherchez des 
familles pour faire du baby-sitting ? Inscrivez-vous entre le 13 et le 20 septembre sur 92120.fr !
Dans le cadre de la rencontre Baby-sitting, le PIJ (Point d’information jeunesse) vous mettra en 
relation selon vos disponibilités et besoins respectifs le vendredi 27 septembre de 17h30 à 19h30 au 
103 rue Maurice Arnoux. PIJ - 82 avenue Jean Jaurès - pij@ville-montrouge.fr 

" Avec les outils magiques, je 
cherche à interroger l’esprit 

critique, à provoquer par 
des expériences fortes des 

réactions chez le public. Par 
exemple, qu’est-ce qui fait que 
l’on accorde sa confiance, que 

l’on peut croire quelque chose 
qui n’est pas vrai… ?! "

Mathieu Villatelle, 
mentaliste et metteur en scène de la 
pièce Cerebro jouée le 29 septembre 

prochain au Be!roi à 18h

 Lire suite de l’interview sur 92120.fr



En septembre,  
on poursuit  
les projets...

On vous consulte pour dessiner 
l'avenir du quartier de la future  

gare Châtillon-Montrouge
•

On s'immerge dans le petit jardin 
Descartes déjà très vert

•
On dévoile le projet de la future  

Maison de la parentalité

Alors que les travaux de construction de la gare intermodale Châtillon-Montrouge 
avancent à grands pas, c’est tout le quartier autour dont il faut désormais repenser 
l’aménagement. L'objectif est de le rendre plus agréable à vivre pour les Montrougiens 
et aussi plus accueillant et convivial pour l’ensemble des voyageurs qui fréquenteront 
la gare. Et pour créer un quartier au plus près des attentes des habitants, la Ville 
lance une grande consultation. Explications en p.12 à 14. 

C’EST LANCÉ À MONTROUGE
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Châtillon-Montrouge

Châtillon-Montrouge

Châtillon-Montrouge

Châtillon-Montrouge

sud dès fin 2025

Ici, fin 2025, M15 Sud
Châtillon-Montrouge

Direction
Pont de Sèvres 5 mn

Noisy - Champs 30 mn

Imaginez, depuis Montrouge, rejoindre le Pont-
de-Sèvres et la Seine Musicale en 7 minutes au 
lieu de 46 actuellement ! Vous rendre à l’aéro-
port d’Orly en 16 minutes (en changeant pour 
la ligne 14) contre 38 aujourd’hui… et à terme 
(lorsque le tronçon ouest de la ligne 15 sera 
ouvert à l’horizon 2030), gagner La Défense en 
seulement 22 minutes ! Ces trajets rêvés, de 
banlieue à banlieue, seront bientôt une réa-
lité avec l’arrivée de la ligne 15 sud du métro 
du Grand Paris Express prévue pour fin 2025 
! Et avec elle, c’est un nouveau pôle de gare 
qui verra le jour à Châtillon-Montrouge, avec 
ses 95 000 voyageurs journaliers empruntant 
les lignes de métro 13 et 15, le tramway T6 et 
huit lignes de bus. Véritable hub multimodal, 
où passeront également les cyclistes, la nou-
velle gare desservira les quartiers alentours et 
leurs 38 000 habitants à Montrouge, Châtillon, 
Bagneux et Malakoff.

AMÉNAGEMENTS À GRANDE VITESSE 
Et bien sûr, comme cela sera le cas pour l’en-
semble des quartiers qui seront desservis 
par la future  ligne 15 en Île-de-France, il est 
nécessaire aujourd’hui de repenser le quar-
tier autour de la future gare. D’une part, car 
c’est une très belle opportunité d’améliorer 
le cadre de vie des habitants de ce quartier 
et aussi de créer une entrée de ville plus 
sécurisante et attractive ; d’autre part, car 
les enjeux d’intérêt général autour de cet 
aménagement dépassent ceux de notre 
ville. Il est aussi question ici de redessiner, 
à plus grande échelle, le visage et la mobilité 
de toute la petite couronne parisienne (et en 
cela du Grand Paris). Cela créera en effet des 
liaisons encore inédites de « banlieue à ban-

lieue » et cela permettra d’offrir l’opportunité 
à tous les territoires desservis d’améliorer 
leur cadre de vie et aussi de développer consi-
dérablement leur attractivité démographique 
et économique. C’est d’ailleurs une demande 
forte de l’État que de transformer tous les 
quartiers proches du tracé de la ligne 15 en 
véritables « quartiers de gare » accueillant de 
nouveaux commerces et activités, favorisant 
les mobilités douces et proposant une toute 
nouvelle offre de logements diversifiée pour 
répondre à la crise du logement en Île-de-
France. Alors quelles sont les pistes d’amé-
nagement privilégiées pour le quartier de la 
future gare à Montrouge ?

DESSINEZ VOTRE QUARTIER DE LA GARE  
« Nous souhaitons prendre en compte vos 
attentes et besoins en matière de loge-
ment, d’espaces verts, de commerces, de 
loisirs… dans ce nouveau quartier. Nous 
lançons donc à présent une consultation 
pour recueillir vos avis, qui permettront 
d’établir le cahier des charges du futur 
aménagement de ce quartier de la gare »,  
explique Étienne Lengereau, Maire de 
Montrouge.
Objectif : imaginer un nouveau quartier qui 
profite pleinement à tous ! Il y sera aussi 
question des tout premiers abords de la 
future gare multimodale situés rues Germain 
Dardan et Chopin, et avenues Jean Jaurès, 
Marx Dormoy et Pierre Brossolette. Ils sont 
appelés à évoluer pour favoriser la rencontre 
entre habitants, travailleurs et voyageurs, 
et afficher un nouveau visage plus attractif 
pour cette entrée de ville ! Et de nombreuses 
questions se posent...

Châtillon-Montrouge :  
dessinons ensemble le futur 
quartier de la gare    
Alors que les travaux de construction de la nouvelle gare intermodale avancent à grand pas, quel 
visage pour le quartier de la gare Châtillon-Montrouge demain ? Eh bien c’est à vous, Montrougiennes et 
Montrougiens, de répondre à cette question avec nous en participant à la consultation que la Ville lance 
tout au long du mois de septembre. Espaces publics, logements, transports, végétalisation, commerces, 
équipements et services… faites part de vos attentes et de vos idées pour dessiner votre quartier idéal ! 
Un peu perdu ? Pour ne pas rester à quai, on vous aiguille sur le chemin de cette consultation… 

Fin 2025, l’arrivée de la ligne 15 
sud promet une révolution en matière de 
transports à l’échelle métropolitaine. Elle 
permettra de réduire considérablement 

les temps de trajet des Montrougiens 
et de tous ceux qui viennent travailler 

chaque jour à Montrouge. C’est donc 
une grande chance pour la ville qui se 
prépare déjà, dans le sens de l’intérêt 

général, à adapter le quartier de la 
gare Châtillon-Montrouge pour en faire 

un pôle d’attractivité majeur. Et c’est 
maintenant aux Montrougiens, via la 

consultation, de nous dire ce qu’ils 
souhaitent y trouver !  

Étienne Lengereau, 
Maire de Montrouge

Des voies d’accès réaménagées 
À Montrouge, la Municipalité a déjà commencé à imaginer 
les accès de la future gare. La Ville prévoit en effet, dans 
la continuité des Allées Jean Jaurès, de réaménager 
et de végétaliser la portion de l’avenue Jean Jaurès 
comprise entre la place Jean Jaurès et l’avenue Marx 
Dormoy. Elle travaille actuellement avec le Département 
des Hauts-de-Seine à la création d’une « promenade des 
deux gares » afin de relier ainsi de façon plus agréable 
la station de métro Barbara à la future gare de Châtillon-
Montrouge via l’avenue Marx Dormoy. Et de l’autre côté 
de la gare « Châtillon-Montrouge », l’avenue de la Marne 
sera requalifiée et accueillera une grande traversée 
paysagère et piétonne dans le cadre du projet des « Halles 
de Montrouge », facilitant la liaison avec l’avenue Pierre 
Brossolette qui sera, elle aussi, entièrement réaménagée, 
apaisée et végétalisée par le Département. Tous ces 
nouveaux axes de circulation feront bien entendu la part 
belle aux mobilités douces (piétons, vélos, bus…) pour 
simplifier vos trajets du quotidien. De quoi vous donner 
encore plus envie de vous rendre en gare… et dans ce futur 
quartier à votre image !

VOS VOIX POUR TRACER… UNE VOIE 
Allez-vous vous rendre à cette gare ? À quelle 
fréquence ? Par quel(s) moyen(s) de transport ? 
Quels types de commerces et de services souhai-
tez-vous retrouver dans ce futur quartier ? C’est à 
toutes ces questions (et plein d’autres encore !) 
auxquelles vous êtes invités à répondre en sep-
tembre à l ’occasion de la consultation lancée 
par la Mairie. Il s'agira aussi pour vous de défi-
nir quels types d'espaces verts vous souhaitez. 
Seront-ils calmes, contemplatifs, ensoleillés, 
ombragés, foisonnant d’espèces végétales, 
dégagés… Et quels types de logements souhai-
tez-vous ? Pour qui ? Étudiants, seniors, familles, 
couples, personnes seules, logements partagés 
type co-living… À vous d’établir vos priorités !  
Cinéma, bowling, centre commercial, grand parc, 
musée, complexe sportif, tiers-lieu… que vou-
lez-vous voir émerger au cœur de ce quartier ? 
Alors, à vous de jouer pour le mettre sur de bons 
rails !  
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Esthétisme et « nature »…
au jardin Descartes !     

C’est un (petit) lieu calme et apaisant 
au milieu de la ville. On y vient pour se 
détendre, au soleil ou à l’ombre d’un arbre, 

avec un livre en main ou les yeux rivés sur la 
végétation environnante. On y sent le doux par-
fum des fleurs et l’esprit vagabonde jusqu’à la 
contemplation. Ça y est, vous y êtes, dans ce 
cocon, ce petit havre de paix qui vous invite à 
lâcher prise, là, assis ou étendus de tout votre 
long sur les confortables bancs en bois. Ici c’est 
le jardin Descartes ressuscité. Autrefois fermé 
au public, il est depuis fin juillet ouvert en jour-
née, comme le désiraient 71 % des contribu-
teurs à la consultation lancée par la Mairie en 
janvier 2022. 

Et désormais les amoureux des créations 
paysagères y trouveront leur compte ! Les 
arbres, arbustes, vivaces et autres plantes 
grimpantes sur claustra foisonnent… c’est 
une palette végétale dense et très esthétique 
qui garnit les 60 m² du jardin ! Et la végétation 
semble vouloir aller toujours plus haut et plus 
loin, couvrant le moindre petit espace du jardin 
conçu sur plusieurs niveaux, séparés par d’élé-
gantes petites marches en bois. Alors que la 
grande variété des essences fait le bonheur des 
insectes et des oiseaux, elle offrira aussi aux 
visiteurs du jardin une floraison remarquable 
au printemps ! 

C’est un nouvel îlot végétal, frais et foisonnant en ville… le jardin Descartes, 
niché à l’angle du passage Raymond et de la rue Descartes, au cœur du 
quartier Ferry-Buffalo, s’est refait une beauté ces derniers mois.  
Poussons ensemble les grilles… 

Le nouveau jardin 
Descartes traduit bien la volonté 
de la Ville de lutter contre le 
changement climatique en 
créant des îlots de fraîcheur en 
ville, de préserver la biodiversité 
et d’améliorer le cadre de vie des 
Montrougiens.  

Gwénola Rabier, 
Maire-adjointe à la Transition  
écologique et à la Biodiversité 
urbaine

L’aménagement du jardin 
Descartes s’inscrit dans une 
politique globale de végétalisation 
du quartier Ferry-Buffalo avec 
l’arrivée d’un futur parc de 
 1 300 m² au 127 avenue de la 
République qui débordera sur 
la place du 8 mai 1945, et le 
réaménagement du parvis de la 
station de métro Barbara et de 
l’avenue de Verdun en voies vertes 
piétonne et semi-piétonne.  

Carmélina De Pablo, 
Conseillère municipale  
à l’Agriculture urbaine  
et aux Espaces verts 

Zoom sur… trois merveilles du jardin ! 

Echinacea purpurea  
ou Rudbeckia pourpre   

Reconnaissable à ses grosses 
fleurs solitaires de couleur 
rose pourpré et à son cœur 
brun cuivré en forme de disque 
conique, cette plante mellifère 
fait le bonheur des abeilles de 
juillet à octobre.   

Aster amellus L.   
ou marguerite de la Saint-Michel    

Au bout de sa longue tige, cette 
plante vivace, originaire d’Europe 
et d’Amérique du nord, dévoile du 
printemps à l’automne des fleurs 
tubuleuses jaunes entourées de 

fleurs ligulées bleu-lilas. 
Verbena bonariensis L.  
ou verveine de Buenos Aires   

Avec sa floraison aérienne en 
panicules violacées dessinant 
un nuage, cette plante vivace 
apporte élégance et légèreté du 
printemps jusqu’à l’automne. 

97 000
c’est, en euros,  

le montant des travaux  
d’aménagement du jardin  

Descartes !nancé  
par la Ville 

Donnez votre avis ! 
Participez à la consultation dédiée au futur  

quartier de la gare Châtillon-Montrouge  
en répondant, avant le 7 octobre,  

au questionnaire préparé par la Mairie : 
 Soit en retournant l’exemplaire reçu dans votre boîte  

aux lettres à Hôtel de Ville, Pôle démocratie participative,  
43 avenue de la République, 92121 Montrouge Cedex ; 

 Soit en ligne sur jeparticipe.ville-montrouge.fr
 Soit en flashant ce QR code

••• 

OÙ EN EST LE CHANTIER DE 
LA GARE ?
Entamés en 2015, les travaux de la 
ligne 15 sud se poursuivent à bon 
train et la future gare de Châtillon-
Montrouge prend forme jour après 
jour. Étape symbolique, la dernière 
soudure de rails sur la ligne a été 
réalisée en avril dernier. Toutes les 
voies ferrées sont donc posées sur 
les 37 kilomètres de tunnel ! Les 
essais dynamiques ont démarré 
cet été avec la circulation sur les 
voies d’un premier train en pilotage 
automatique. À l’automne, un train 
traversera pour la première fois l’une 
des 16 gares. 
À Châtillon-Montrouge, les travaux 
d’aménagement de la gare sont en 
cours : mise en place des premiers 
escaliers mécaniques, montage des 
ascenseurs, installation des façades 
de quai, pose des revêtements 
dé!nitifs… les compagnons du 
chantier s’a"airent dans les cinq 
niveaux de la gare souterraine pour 
ouvrir comme prévu !n 2025 !

FLASHEZ-MOI  
pour découvrir les 
photos du chantier !

95 000 
VOYAGEURS  

fréquenteront  
chaque jour la gare  

Châtillon-Montrouge 
!n 2025

16 
MINUTES  

ce sera !n 2025 le temps 
record pour rejoindre  

depuis Châtillon-Montrouge 
l’aéroport d’Orly 
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Imaginez votre  
Maison de la  
parentalité !  

Elle ouvrira dans un an tout juste, à l’automne 2025, au cœur du quartier Péri-Ginoux-Gautier 
réaménagé et végétalisé. La Maison de la parentalité sera un lieu d’écoute et d’accompagnement pour 
tous les parents et futurs parents. En attendant de pouvoir fréquenter ce futur équipement municipal, 
la Mairie vous consulte pour connaître vos attentes en termes d’activités proposées et de thématiques 
abordées. Besoin d’un coup de pouce pour faire votre choix ? Suivez le guide ! 

On les appelle aussi « Maisons des 1 000 pre-
miers jours* », les Maisons de la parenta-
lité poussent en France, depuis un rapport 

remis en septembre 2020 au Gouvernement par 
le neuropsychiatre Boris Cyrulnik dans lequel 
il recommande une ouverture massive de ces 
nouveaux lieux capables d’apporter des réponses 
concrètes aux besoins quotidiens des parents. Il 
faut dire que de nombreux parents, toutes situa-
tions confondues, ont besoin d’aide et d’écoute 
afin de mieux exercer leur fonction éducative et 
parfois de rompre l'isolement dans lequel ils se 
trouvent. La Maison de la parentalité est alors 
toute trouvée pour accueillir, dans les meilleures 
conditions, les parents et répondre aux interroga-
tions sur leurs enfants, des tout-petits jusqu’aux 
adolescents ! 

« THE PLACE TO BE »** 
À Montrouge, la Maison de la parentalité s’instal-
lera au 43 avenue Henri Ginoux, dans les locaux 
(lire encadré page ci-contre) de l’actuel service 
départemental de la Protection maternelle 
infantile (PMI). Quelles seront ses missions ? 
Lieu d’écoute, de ressources et d’informations, 
la Maison de la parentalité aura pour première 
mission de répondre à toutes les questions des 

parents et futurs parents dans des domaines 
variés tels que la santé, l’éducation, l’alimenta-
tion, les services aux familles… Avec son Lieu 
d’accueil enfant-parent (Laep), la Maison de la 
parentalité sera dotée de toutes les ressources 
pour favoriser le lien entre l’enfant âgé de 0 à 6 
ans et ses parents. Chaque semaine, pendant 
cinq demi-journées, deux professionnels for-
més à l’écoute et ayant reçu l’agrément de la 
Caisse d’allocations familiales (Caf) accueille-
ront parents et enfants à l’occasion de temps de 
socialisation dédiés. Cette Maison sera aussi 
ouverte à de nombreux partenaires : médecins, 
psychologues, sages-femmes, orthophonistes, 
professionnels des établissements d’accueil du 
jeune enfant (EAJE), travailleurs sociaux… Tous 
mettront leurs compétences au service du lieu 
lors d’interventions ponctuelles ou régulières !

AU BONHEUR DES PARENTS…
Guichet unique, la Maison de la parentalité pourra 
également rediriger les parents vers des par-
tenaires institutionnels complémentaires tels 
que la PMI et la Caf, ou encore vers d’autres ser-
vices de la Ville comme le Centre municipal de 
santé (CMS), le Centre communal d’action sociale 
(CCAS), la Médiathèque, la Maison des tout-pe-

tits, ou encore l’Espace Jeunes Michel Saint-
Martin. 
Alors que sera-t-il proposé au sein de la 
Maison de la parentalité ? Eh bien, tout 
d’abord, des groupes de parents, des confé-
rences et des ateliers collectifs. Mais par 
quelles thématiques serez-vous intéressés ?  
Souhaitez-vous assister à des conférences 
ou participer à des groupes de parole sur 
les émotions de l’enfant, le sommeil, l’ali-
mentation, l’allaitement ou encore l’oralité ? 
Les parents d’adolescents seront peut-être 
intéressés par les questions de harcèlement 
scolaire ou de gestion des réseaux sociaux 
et des écrans... Certains attendent peut-être 
des séances collectives de préparation à la 
naissance et à la parentalité, d’apprentissage 
des gestes de premiers secours… Libre à 
vous d’exprimer vos attentes à l’occasion 
de la consultation. 

YOGA OU TUBA ? 
Et pour mener à bien ses missions visant à 
renforcer les liens entre parents et enfants, 
à répondre au besoin de socialisation de l’en-
fant et à promouvoir le bien-être familial, la 
Maison de la parentalité proposera tout un 
panel d’activités artistiques, culturelles et 
ludiques à pratiquer en famille. Mais quelles 
seront celles que vous plébisciterez lors de 
la consultation qui sera lancée par la Ville en 
septembre auprès de tous les Montrougiens ? 
C’est en effet à vous de nous dire si vous voulez 
plutôt peindre, jouer de la musique, écouter 
des contes et histoires, faire des découvertes 
sensorielles, pratiquer le yoga, préparer de 
bons gâteaux ou encore vous lancer avec votre 
enfant dans des parcours de motricité… 

UNE MAISON… HORS LES MURS !
Alors vous vous dîtes sûrement, tout ceci est 
très alléchant, mais il va falloir attendre un 

an avant l’ouverture du lieu… Eh bien, rassu-
rez-vous, la Maison de la parentalité a pensé 
à tout et elle proposera, dès l’automne pro-
chain et tout au long de l’année scolaire, une 
programmation « hors les murs » qui devrait 
vous ravir et vous aider à mieux patienter 
d’ici l’automne 2025 ! Ça se passera du côté 
de l’Espace Colucci (88 rue Racine), chaque 
mercredi matin, avec un accueil dédié aux 
parents et de premiers ateliers pour tester 
des activités parents-enfants. De quoi vous 
donner un bel avant-goût de votre future 
Maison de la parentalité ! 

*  La période des 1 000 premiers jours de 
l’enfant court de la grossesse jusqu’à 
l’entrée à l’école maternelle. Elle 
est identifiée par plusieurs 
études scientifiques comme un 
moment crucial pour le déve-
loppement de l’enfant. 

** Le lieu où il faut être 

La Maison de la 
parentalité est un projet 

qui vient confirmer notre 
engagement et notre action 

en termes de soutien à la 
parentalité après l’ouverture 
de la Maison des tout-petits 

l’année dernière.  
Elle sera une véritable bulle de  

bien-être à l’attention des 
parents et de leurs enfants.  

Claude Favra,
Maire-adjointe à la Famille,  

à la Parentalité, à la Petite enfance  
et au Bien vieillir 

Pour donner votre avis,  
c’est par ici ! 

Comment voyez-vous votre future Maison de la parentalité ?  
Dites-nous tout en répondant, avant le 7 octobre,  

au questionnaire préparé par la Mairie :
 Soit en retournant l’exemplaire reçu dans votre boîte  

aux lettres à Hôtel de Ville, Pôle démocratie participative,  
43 avenue de la République, 92121 Montrouge Cedex ; 

 Soit en ligne sur jeparticipe.ville-montrouge.fr
 Soit en flashant ce QR code

Lancement 
de la consultation 

auprès des Montrougiens

SEPTEMBRE 2024

Réunion de présentation
du projet à destination 

des Montrougiens 

NOVEMBRE 2024

Ouverture de la Maison 
de la parentalité 

AUTOMNE 2025 

Ouverture de la saison 
« hors les murs » de la Maison 

de la parentalité

DÈS L’AUTOMNE 2024 

Début des travaux 
au 43 avenue Henri Ginoux, 

futur lieu de la Maison de la parentalité 

JANVIER 2025 

1

2 4

3 5

UNE MAISON 3 EN 1 !
À l’issue des travaux, ce n’est 
pas un mais bien trois équi-
pements publics rénovés qui 
ouvriront au 43 avenue Henri 
Ginoux ! En plus de la Maison 
de la parentalité, l’antenne de 
la PMI sera maintenue sur site 
et le jardin d’enfants des Oliviers 
sera réhabilité, pour assurer une 
meilleure qualité d’accueil des 
tout-petits et des équipes.
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1
Du Bien instruire au Bien grandir, 

toute une histoire

2
Vers Montrouge,  

ville amie des enfants

3
Toute une palette  
de bonnes actions 

Bien grandir
dans la ville...

MONTROUGE GRAND ANGLE
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Quels parents ne souhaitent pas voir leurs enfants… bien grandir ? Un challenge qu’ils ne 
sont pas amenés à relever seuls. L’État mais aussi les collectivités territoriales concourent 
aujourd’hui à ce que les enfants trouvent à s’épanouir davantage à l’école et en dehors. Et 
c’est le fruit de toute une histoire. Explication.

C onnaissez-vous ce pro-
verbe selon lequel… il 
faudrait « tout un village 

pour faire grandir un enfant ». 
Comprendre : les parents seuls 
ne peuvent pas répondre à tous 
les besoins éducatifs de leurs 
enfants même s’ils sont les pre-
miers de cordée par la sécurité 
affective, l’éveil, les premiers 
apprentissages de la vie. 
Et depuis que l’école a été ren-
due gratuite et obligatoire par 
Jules Ferry en 1882, c’est l’État 
lui-même, qui s’est substitué aux 
parents pour ce qui était de l’ins-
truction ; de la transmission des 
savoirs. L'école publique prenait 
alors la responsabilité d’alphabé-
tiser une population qui ne l’était 
majoritairement pas et d’incul-
quer les savoirs dans le but de 
former, d’éduquer et de rendre 

libres et égaux de futurs citoyens 
aptes à voter, prendre des déci-
sions politiques et faire perdurer 
un nouveau système politique, 
la démocratie. Le philosophe  
Émile Rousseau, auteur d’un 
des premiers essais concernant 
l’éducation – Émile ou de l’éduca-
tion – y considère par exemple 
que l’enfant doit être éduqué 
dans le but de devenir « un être 
sociable » capable de faire vivre 
le « contrat social ». On en était 
alors au tout commencement 
de l’histoire de l’école, et encore 
loin de pouvoir s’offrir le luxe de 
penser au bien-être des enfants 
à l’école…
 
À la lumière des sciences 
humaines
Jusque dans les années 1980,  il 
revenait à la sphère familiale et 

intime d’assurer le « bonheur » de 
ses enfants. Les parents étaient 
ceux qui avaient pour mission de 
procurer l’affection, la sécurité ;  
ils subvenaient à leurs besoins 
et étaient responsables du pan 
ludique de leur petite existence.
Depuis, l’eau a coulé sous les 
ponts et la question que se 
posent aujourd’hui de nombreux 
parents mais aussi les profes-
sionnels qui accompagnent les 
enfants, est de savoir comment 
permettre plus globalement à un 
enfant de bien grandir tandis que 
celle de l’épanouissement des 
enfants a fait son entrée à l’école.
Et c’est en partie grâce aux avan-
cées proposées dès le début du 
XXème siècle, par des pédagogies 
nouvelles. Influencées par les 
sciences humaines (psychologie, 
psychanalyse, pédopsychiatrie, 

Quand l’idée du bien grandir…
a vu le jour !
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DES ÉCOLIERS EN FRANCE  
ont une pratique artistique et culturelle 
au sein de leur établissement scolaire 

(59 % chez les collégiens) grâce à 
la mise en place des Enseignements 

artistiques et culturelles
Source : enquête du Ministère  
de l’Éducation Nationale, 2019)

80%

début des neurosciences…) et par des 
philosophies plus anciennes, ces péda-
gogies émergentes ont ouvert de nou-
veaux champs de réflexion concernant 
l’éducation des enfants et inspiré de 
nombreuses transformations au sein 
même du système éducatif officiel. 

On s’est mis à penser qu’en marge de 
l’instruction, l’apprentissage plus empi-
rique, la pratique des arts et du sport, 
les temps de découverte pouvaient 
avoir autant d’importance pour l’éduca-
tion et la formation d’un enfant.

Pédagogies de… vie
La doctoresse ital ienne Maria 
Montessori avait dès le début du XXème 
siècle fondé sa propre pédagogie sur 
l’éveil sensoriel et le développement de 
l’autonomie. Elle envisageait la péda-
gogie non pas seulement comme une 
instruction mais comme devant être 

une « aide à la vie » et les apprentis-
sages comme une simple partie de la 
construction d’un individu. « Le grand 
objectif n’est pas d’apprendre à lire, 
même si c’est très important, mais de 
développer aussi l’estime de soi, l’auto-
nomie qui aident à construire le futur 

adulte » rele-
vait-elle. De la 
même manière 
le philosophe 
Rudolf Steiner, 
fondateur de 
la pédagogie 
Steiner-Waldorf, 
estimait que 
l’objectif pre-
mier de la péda-
gogie était de  

« former des individus capables, en eux-
mêmes et par eux-mêmes de donner 
sens à leur vie ». Sa pédagogie insiste 
tout particulièrement sur l’équilibre 
entre activités intellectuelles, artis-
tiques et pratiques. D’une façon plus 
générale ces pédagogies donnent une 
tonalité plus holistique à l’enseignement 
et engagent à élargir les champs d’ap-
prentissage au-delà de l’apprentissage 
des savoirs scolaires et académiques. 

Retour aux sources
Rappelons que le philosophe Épicure, 
dans l’antiquité grecque, enseignait 

dans un jardin et estimait que l’édu-
cation était en premier lieu l’inculca-
tion d’une « éthique » (des règles de 
bien-vivre) à ses élèves et que son 
objectif était de leur permettre une vie 
heureuse. L’enseignement de Socrate 
consistait principalement en un dia-
logue organisé et ininterrompu entre un  
maître et un élève, l’un comme l’autre, 
en quête d’un savoir vrai. Dans les phi-
losophies orientales, l’apprentissage 
des disciples était un subtil mélange 
de pratiques « sportives » (yoga, arts 
martiaux, danse) et artistiques (pein-
ture de mantras chez les hindous et les 
bouddhistes par exemple), de médi-
tation, d’enseignements culinaires et 
médicinaux (diététique ayurvédique 
par exemple chez les hindous) auquel 
s'ajoutaient aussi la lecture et l’étude. Et 
c’est un peu à toute cette tradition que 
l’on se réfère aujourd’hui pour repenser 
l’école de demain, à l’image de l’école 
vertueuse (lire en pages suivantes), 
consacrée au bien grandir qui est en 
construction à Montrouge.

L’enfant au centre
Pour l’heure, c’est en Allemagne et en 
Scandinavie que les pédagogies se sont 
officiellement élargies. Les écoles alle-
mandes dispensent des cours jusqu’à 13h 
et tous les après-midi sont consacrés 
aux activités extra-scolaires, culturelles, 
sportives ou artistiques. Dans les pays 
scandinaves, l’enfant est au centre de 
l’acte éducatif et non plus seulement 
le réceptacle d’un savoir ; le système 
d’évaluation est non-pénalisant, l’au-
to-évaluation est pratiquée, les parents 
sont très impliqués dans la vie scolaire… 

DANS LES PHILOSOPHIES ORIENTALES, 
L’APPRENTISSAGE DES DISCIPLES ÉTAIT UN SUBTIL 

MÉLANGE DE PRATIQUES « SPORTIVES » ET 
ARTISTIQUES, DE MÉDITATION, D’ENSEIGNEMENTS 

CULINAIRES ET MÉDICINAUX AUQUEL S'AJOUTAIENT 
AUSSI LA LECTURE ET L’ÉTUDE.

••• 

Deux jeunes élus du Conseil municipal des enfants à l’occasion 
de la séance plénière d’installation en novembre dernier.

Au Conservatoire Raoul Pugno, l’exposition des œuvres de l’artiste 
montrougienne Christine Maillard en décembre dernier, a été l’occasion 
pour elle de transmettre son savoir-faire aux enfants montrougiens.
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En France, la loi Jospin de 1989, inspirée 
pour une part par les nouvelles pédago-
gies, a elle aussi replacé le bien-être de  
« l’enfant au centre du système éducatif » 
ouvrant un nouveau champ de possibles 
dans les modalités d’enseignement et 
déplaçant le curseur des missions qui 
sont celles de l’Éducation nationale. Il 
suffit de se rendre sur le site du Ministère 

de l’Éducation nationale et de la jeunesse 
aujourd’hui pour en avoir un aperçu. 

Villes volontaristes
On y lit que « le bien-être des élèves et les 
enjeux de santé sont au cœur de la poli-
tique éducative française »… Y sont listés 

le suivi de la santé et la création d’un par-
cours santé, l’éducation à l’alimentation 
et au goût, l’éducation à la sexualité, la 
prévention des conduites addictives, 
la prévention du harcèlement et des 
violences, la formation aux premiers 
secours et aux gestes qui sauvent…
Et depuis la décentralisation dans les 
années 80, les collectivités territoriales 

ont hérité tout par-
ticulièrement de 
nombreuses mis-
sions liées à l’éduca-
tion et au bien-être 
des enfants. De l’or-
ganisation de l’ac-
cueil dans les écoles 
maternelles et pri-
maires, à l’entretien 
et la modernisation 

de ces équipements scolaires, en pas-
sant par l’organisation de la restauration, 
des activités périscolaires, à l’éducation 
à la citoyenneté, la prévention santé…  
De fil en aiguille, c’est finalement au bien 
grandir que les collectivités territoriales 
se sont attelées – nombreuses sont 

celles qui ont d’ailleurs développé des 
politiques dites du Bien grandir comme 
à Paris ou à Nantes par exemple. C’est le 
cas à Montrouge aussi où la Municipalité 
mène une politique très volontariste qui 
dépasse le seul cadre du soutien éduca-
tif. Et de cela, nous vous en parlons dans 
les pages suivantes. 

DEPUIS LA DÉCENTRALISATION DANS LES 
ANNÉES 80, LES COLLECTIVITÉS TERRITORIALES 

ONT HÉRITÉ DE CES NOMBREUSES MISSIONS 
LIÉES À L’ÉDUCATION ET AU BIEN-ÊTRE DES 

ENFANTS. 

DES 11-15 ANS 
déclarent  

que l’école les ennuie 
Sondage Ipsos, 2024

40%

••• 
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Toute une ville…
Pour bien grandir

Comment créer un environnement propice à l’épanouissement des enfants ? Quels en 
sont les exigences, les conditions ? Les parents, les professionnels de l’éducation, les 
associations relèvent quotidiennement le défi de dessiner les lignes d’un écosystème 
vertueux autour du bien-être des enfants… Et la Ville aussi. Découvrons justement 
toute une politique locale dédiée au Bien grandir. 

Si vous vous êtes baladé de temps à autre 
à Montrouge, vous avez peut-être déjà 
assisté à cette scène simple du quoti-

dien : des enfants insouciants s’amusant sur 
les Allées Jean Jaurès comme ceux que nous 
avons immortalisés en couverture de ce maga-
zine à l’occasion du bal du 13 juillet l’année 
dernière. De telles scènes, nous en voyons 
souvent à Montrouge dans les parcs et lieux 
publics de la ville, toute l’année et aussi à l’oc-
casion des nombreux évènements organisés 
par la Mairie comme les Soleillades, les anima-
tions de Noël, la fête de la musique, le festival 
Inspirations Végétales pour ne citer qu’eux.  
« À Montrouge, nous menons une politique édu-
cative très volontariste en étroite collaboration 
avec l’Éducation nationale mais nous allons 
beaucoup plus loin, en faisant du Bien gran-
dir une exigence qui traverse presque toutes 
nos politiques publiques » explique le Maire, 
Étienne Lengereau. 

Vers des écoles… vertueuses
Alors dans le Bien grandir, il est tout de 
même d’abord question d’école. Comment 
un enfant pourrait-il bien grandir si cela n’al-

lait pas bien à l’école, là où il passe le plus de 
temps quand il n’est pas avec ses parents ?  
« Nous assurons « le clos et le couvert » dans 
les écoles primaires montrougiennes dans le 
cadre de nos missions décentralisées mais nous 
déployons aussi des moyens financiers, logis-
tiques et humains dans le but d’aider les directeurs 
d’établissements et les enseignants à concrétiser 
leurs projets et déployer une grande qualité d’ac-
cueil et d’enseignement dans les écoles primaires »  
explique Marie Colavita, Maire-adjointe à la Vie 
Scolaire, aux Apprentissages périscolaires et au 
Bien-être à l’école. Alors concrètement, cela donne 
quoi ?
À Montrouge, 13 établissements (7 maternelles 
et 6 élémentaires) sont la propriété de la Ville. Et 
par-delà la somme de petits travaux de nettoyage 
et d’entretien quotidiens assurés par la Mairie, ce 
sont l’ensemble des établissements qui font l’objet 
d’un programme pluriannuel de rénovations pour 
les rendre plus propices au bon apprentissage et 
à l’épanouissement quotidien des enfants et aussi 
à la hauteur des enjeux liés au réchauffement cli-
matique. La Ville a notamment réalisé des travaux 
de rénovation énergétique dans 8 établissements 
scolaires. Et son objectif est de réhabiliter entiè-

Étienne Lengereau, 
Maire de Montrouge

À Montrouge, nous 
souhaitons offrir à tous les 

enfants et les adolescents, la 
possibilité d’apprendre, de se 

divertir, d’être en bonne santé 
et de s’épanouir à l’école et 
aussi en dehors, dans tous 

les moments de la vie  
et de la ville ! ••• 

Pendant Inspirations végétales, comme à 
l’occasion de nombreuses animations à Montrouge, 
les enfants trouvent toute leur place !

Chaque année, le Salon de Montrouge accueille le très 
jeune public à l'occasion de visites guidées qui participent 
à l'éveil artistique des petits Montrougiens.
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rement une école par mandat. Après 
Renaudel en 2018, c’est désormais l’école 
Rabelais qui fait l’objet d’une rénovation 
profonde avec l’objectif d’en faire un 
modèle d’école vertueuse.

Expérimentations 
fructueuses 
« Nous investissons près de 9 millions 
d’euros pour réhabiliter l’école, sa can-
tine, le gymnase Rabelais ainsi que le 
centre de loisirs Delerue attenant. C’est 
notre nouveau modèle d’école durable 
et bas-carbone. Nous voulons créer 
une véritable école du Bien grandir qui 
favorise la performance énergétique, la 
végétalisation et la lutte contre les îlots 
de chaleur, le bien-manger, la diversité 
des apprentissages, l’accès à la culture 
de l’environnement, centré aussi autour 
de l’épanouissement des enfants. Et 
nous voulons à moyen terme réno-
ver toutes nos écoles sur ce modèle »  
explique Gwenola Rabier, Maire-
adjointe à la Transition écologique et 
la Biodiversité urbaine.
En attendant, la Municipalité a déjà 
mis en place des actions fortes en 
ce sens dans de nombreuses écoles 
de la ville. Pour lutter contre les îlots 
de chaleur et rendre les temps libres 
des enfants à l’école plus agréables, 
la Ville a déjà déployé un modèle de 
« cour oasis » à l’école élémentaire 
Berthelot (une autre est aussi à venir 
à l’école Buffalo). Plus végétalisée, 

moins minérale, pourvue de plus d’es-
paces ludiques et de convivialité, elle 
favorise la biodiversité, l’éducation à 
la nature et le bien-être des enfants. 
Un véritable modèle pour l’école ver-
tueuse.
La Mairie a aussi déployé - pour per-
mettre aux enseignants de mener 
à bien leur mission d’éducation à la 
nature - tout un programme d’agri-
culture urbaine dans neuf écoles de 
la ville. Pour cela, elle a missionné et 
financé l’association Veni Verdi qui 
s’est chargée jusque-là d’y déployer 
des jardins pédagogiques.  

Partenaires particuliers
« Et plus largement, nous avons sou-
haité nous positionner comme un 
véritable partenaire de l’Éducation 
nationale pour améliorer encore l’ex-
périence scolaire des petits montrou-
giens. Un élu de la Ville siège dans 
chaque conseil d’école ; nous octroyons 
une enveloppe budgétaire à chaque 
directeur d’école qui est libre ensuite 
d’utiliser ce budget à bon escient 
(fournitures, sorties scolaires prin-
cipalement), nous rémunérons les 
enseignants qui s’investissent pour 
la continuité éducative en assurant 
entre autres les études surveillées. 
Nous finançons des classes décou-
vertes (voile, ski, vie à la ferme, milieu 
marin, etc) dans le cadre des projets 
des enseignants. Nous soutenons 

financièrement la caisse des écoles qui 
elle-même finance des ateliers et des 
projets créatifs dans toutes les écoles 
de la commune autour du Bien-manger, 
de la culture, de la citoyenneté et de 
l’éducation civique. Nous organisons 
aussi des rendez-vous trimestriels avec 
les fédérations de parents d'élèves et 
nous militons avec les parents quand 
c’est nécessaire contre la fermeture 
des classes à Montrouge…» détaille 
Marie Colavita. 

Bien grandir, c'est sport et 
culture 
La Ville a aussi mis en place les 
Enseignements artistiques et cultu-
rels (EAC) au sein des établissements 
scolaires pour inciter les élèves à culti-
ver leur curiosité et leur sensibilité en 
rencontrant des artistes en lien direct 
avec la programmation du Beffroi, en 
visitant des expositions dans la ville 
ou en participant à divers ateliers 
artistiques et culturels. En 2024 par 
exemple, des écoliers montrougiens 
ont participé à un spectacle mis en 
scène par la compagnie Fiat Cantus 
et joué au Beffroi. Côté sport, la Mairie 
a noué des accords avec les associa-
tions sportives locales afin qu’elles pro-
posent des activités sportives dans les 
temps d’école. En 2023, les enfants ont 
par exemple eu la possibilité de pra-
tiquer le badminton, le taekwondo, le 
hockey sur gazon ou encore l’escrime.

Manger bien, se sentir bien 
Et côté « couvert » alors, que se passe-
t-il à Montrouge ? On vous parle bien sûr 
de la restauration scolaire. Alors, on le 
sait aussi aujourd’hui, un enfant qui mange 
bien, c’est aussi un enfant qui apprend 
bien et plus généralement qui va bien. La 
Mairie a donc mis les bouchées doubles 
en développant tout un programme du 
« Bien manger » dès le plus jeune âge. 
« Nous avons embauché une diététicienne 
qui compose tous les menus, nous avons ins-
crit à notre cahier des charges 20% de bio 
dans l’assiette et 50 % de produits de qualité 
durable, des viandes certifiées, aucun pro-
duit transformé ni aliment génétiquement 
modifié. 12 écoles sont équipées de bacs 
gastronomes et tous nos contenants sont en 
cellulose 100% biodégradables et sans plas-

tique. Nous avons 
créé un club de 
(petits) goûteurs pour 
tester nos menus  » 
d ét a i l l e  P a t r i c i a 
Ba d i a s ,  c o n s e i l -
lère municipale en 
charge du Bien-
manger. C’est aussi 
u ne  co m m i ss i o n 
Bien Manger com-
posée d’élus, de 
professionnels de 
l’éducation et de la 
restauration sco-
laire ainsi que d’élus 
du Conseil muni-

cipal des enfants qui se charge de valider 
l’ensemble des repas dans les assiettes des 
petits Montrougiens.

Avoir la vie… ludique 
Nous avons parlé équipement, nature à 
l’école, bien manger… Mais finalement 
c’est bien tout l’environnement de l’enfant 
à l’école et plus encore que la Ville « chou-
choute » avec une riche programmation 
d’activités périscolaires dans tous les 
temps de la journée qui ne sont pas ceux de 
la classe (lundi, mardi, jeudi et vendredi de 
7h30 à 8h30 ; de 16h30 à 18h30) et même sur 
les temps de pause méridienne. 
« Tous les moments de la journée, même 
quand les enfants ne sont pas en classe, 
sont des occasions pour eux d’apprendre, 
de se découvrir, de s’épanouir » poursuit 
Marie Colavita. Pour ce faire, près de 400 
professionnels dont 180 animateurs, des 
éducateurs sportifs diplômés, pour ne 
citer qu’eux, sont formés pour les encadrer 
autour de projets tout aussi ludiques que 
pédagogiques et centrés sur l’épanouisse-
ment et le rythme des enfants. Un travail 
qui ne s’arrête pas aux jours d’école et qui se 
poursuit les soirs et les mercredis dans les 
clubs 8-13 notamment et à l'Espace jeunes 
Michel Saint-Martin pour les plus de 13 ans. 
Pendant les vacances scolaires, un pro-
gramme d’activités sportives, culturelles, 
de loisirs et de découverte riches et acces-
sibles est aussi mis en place. 
Dans ces périodes, la Ville propose de nom-
breuses activités extrascolaires comme 

Le comité consultatif des jeunes a été créé 
l’année dernière par la Mairie.

Découverte des animaux de la ferme dans 
les écoles montrougiennes à l’occasion de la 
semaine du goût l’année dernière

8
ÉCOLES  

MONTROUGIENNES
ONT ÉTÉ LABELLISÉES  
GÉNÉRATIONS 2024
dans le cadre des Jeux  
Olympiques de Paris

Au club des goûteurs, les petits montrougiens 
goûtent et notent les plats qui seront ensuite 
servis dans les cantines de la ville.

• •• 

• •• 

 Marie Colavita, 
Maire-adjointe déléguée à la Vie sco-

laire, aux Apprentissages  
périscolaires et au Bien-être à l’école

L'école montrougienne 
est un endroit d'instruction 

et d'épanouissement pour les 
enfants, et pour cela nous offrons 
tout le soutien logistique, humain 

et financier nécessaire. 
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les accueils de loisirs pour les 3 à 13 
ans, l’École municipale des sports pour 
les 6-10 ans mais aussi des séjours 
vacances pour les 4 à 17 ans en France 
et à l’étranger à petits prix… Et plus lar-
gement, ce sont l’ensemble des équi-
pements publics dédiés à la culture, 
le Conservatoire, la Médiathèque, 
le Beffroi, l ’Espace Colucci qui 
concourent au quotidien à l’épanouis-
sement des petits Montrougiens avec 
des programmations d’activités adap-
tées à l’attention des enfants comme 
des adolescents. 

Jeunes citoyens en bonne 
santé 
Côté santé enfin, le Centre muni-
cipal de santé coordonne de nom-
breuses interventions de prévention 
santé chaque année dans les écoles 
de la ville. En 2024, une action sur la 
bonne santé du cerveau en lien avec 
la Sorbonne Université et l’Éduca-
tion Nationale a été menée auprès de 
classes du CP au CM2. Par ailleurs, des 
ateliers de prévention et de sensibi-
lisation à la santé bucco-dentaire ont 
aussi été menés dans les classes de 
CP et CM1 en partenariat avec la fac 
dentaire. 

Et pour que les enfants soient 
contents, il faut aussi penser à leurs 
parents. Bientôt, c’est un tout nouvel 
équipement dédié à accompagner les 
parents – la Maison de la parentalité- 
qui va voir le jour dans le but de les 
soutenir dans leur rôle. En attendant, 
tout un programme d’ateliers hors-les 
murs sera développé prochainement. 
(lire aussi l’article p.16-17). 
Enfin,  à Montrouge, on soigne 
aussi l ’âme citoyenne des petits 
Montrougiens car on estime que cela 
aussi c’est du Bien grandir. Chaque 
année, les enfants en CM1 et CM2 sont 
invités à un grand temps démocra-
tique en votant pour leurs représen-
tants au sein du Conseil municipal 
des enfants. L’année dernière, c’est le 
Comité Consultatif des jeunes (pour les 
plus de 15 ans) qui a aussi été créé afin 
que les adolescents et jeunes adultes 
montrougiens puissent proposer et 
mettre en œuvre des projets pour leur 
ville. 
 
Bien… dans la ville 
Vous le voyez, les voies du bien gran-
dir dans la ville sont innombrables 
à Montrouge ! Elles touchent bien 
entendu à l’école mais si l’on élargit 

le propos, on réalise que la mission 
dépasse de loin ce cadre. Car juste-
ment, il est question d’environnement 
et de cadre de vie, d’aménagement 
urbain, de tranquillité publique, d’ani-
mation de la ville. « Chacun de nos pro-
jets d’aménagement est mu par cette 
idée que tout le monde doit trouver sa 
place partout dans la ville et s’y sen-
tir bien, les plus âgés comme les plus 
jeunes. Créer des parcs agréables et 
conviviaux avec des aires de jeux, sécu-
riser nos rues et privilégier les mobilités 
douces, aménager des places publiques 
avenantes et sécurisantes, privilégier 
des animations et festivités adaptées 
aux plus jeunes (comme aux plus âgés), 
tout cela concourt à bien grandir dans 
la ville et nous sommes constamment 
attentifs à tout cela » explique le Maire 
Étienne Lengereau. Montrouge label-
lisée « Ville amie des enfants », c’est 
peut-être pour très bientôt ! 

Un cours de breakdance, une danse 
devenue discipline olympique,  proposé 
aux enfants à l’Espace Colucci tout au 
long de l’année.

3
MILLIONS 
D’EUROS

C’EST LE BUDGET  
DE FONCTIONNEMENT

de la Mairie alloué  
à l’éducation

••• 

Montrouge Mag - On parle de bien gran-
dir des enfants, mais y-a-t-il UN bien 
grandir ?
Sylviane Giampino - Le bien gran-
dir des enfants ne se décide, ni ne se 
décrète. Chaque parcours est singulier 
car influencé par la sensibilité propre de 
l’enfant et des variables externes comme 
les conditions et modes de vie, l’histoire 
de vie de l’enfant, sa géographie, les tra-
jectoires intergénérationnelles… Son 
désir de réussir, d’apprendre, voire de 
satisfaire les attentes de ceux qu’il aime 
et respecte, peuvent se heurter à des 
barrières, des conflits intérieurs, entre 
le cœur et la tête, entre vouloir et pou-
voir. Le pire est quand on croit tout faire 
pour son bien, et qu’il déçoit, ou qu’on lui 
reproche de ne pas restituer l’investisse-
ment dont il est l’objet. C’est tout le risque 
des théories de l’investissement social 
ou de l’éducation positive. Ce qu’on offre 
au grandir des enfants, il n’en est pas 
redevable. C’est la responsabilité d’une 
génération envers l’autre. En politique 
publique c’est pareil qu’en famille, il est 
bon de se le rappeler.

MM - Que sait-on du développement de 
l’enfant aujourd’hui ?
S.G - Le propre et le plus précieux de 
l’enfance, c’est le processus de dévelop-
pement. En appui sur sa vitalité décou-
vreuse, chaque enfant reconfigure ses 
capacités, ses besoins, les aspirations 
et les identifications nécessaires à 
son grandir. Chacune des étapes n’est 
pas séparée de la précédente et de la 
suivante. Ils cheminent par essais et 
erreurs, font des allers et retours mais 
avancent comme aspirés par la spirale du 
grandir : précoces dans telle capacité, et 
lents dans telle autre.

MM - Comment toutefois concourir au 
bien grandir des enfants ?
S.G - La première des conditions favo-

rables au « bien grandir des enfants » 
commence par le courage d’assumer un 
principe de base : ou qu’il soit, d’où qu’il 
vienne, et quoi qu’il fasse, un enfant est 
d’abord un enfant et doit être considéré 
comme tel. C’est le point d’ancrage du 
Conseil de l’enfance et de l’adolescence 
(du HCFEA) que j’ai l’honneur de prési-
der. C’est de cette vitalité découvreuse 
qu’une politique de l’enfance, doit avant 
tout prendre soin, nourrir, encourager 
sans forcer avec patience, par l’environ-
nement.
Et cela concerne son développement 
physique, affectif, intellectuel et social. 
Mener une politique publique locale du 
Bien grandir efficiente doit permettre 
de créer à l’échelle locale un « bassin de 
vie » inclusif au sens propre du terme, où 
les enfants sont les bienvenus, parmi les 
adultes, autonomes ou pas, forts ou pas, 
jeunes ou plus tout à fait.
L’action politique pour l’enfance consiste 
in fine à créer autour des enfants des 
conditions suffisamment bonnes pour 
leur développement, dans le respect de 
leurs droits. Pas seulement ceux de la 
Convention internationale des droits de 
l'enfant (Cide), mais les droits universels, 
des droits humains de protection, d’édu-
cation, de justice et d’égalité. Leur rendre 
l’espoir.

MM - Quels sont les enjeux aujourd’hui en 
2024 liés au bien grandir ?
S.G - Je me désole de voir que malgré 
les discours proférés de toute part sur 
l’intérêt de l’enfant comme priorité, qu’un 
piège se referme depuis une vingtaine 
d’années sur eux : le recul- jusqu’au déni 
parfois- de la notion même d’enfance. 
En mars 2023, notre Haut Conseil son-
nait l’alerte, sur la montée des troubles 
psychologiques chez les enfants et les 
jeunes et de leur consommation impor-
tante de médicaments psychotropes. 
Des assises réunies pendant des mois 

par le ministère de la santé entre 2022 
et 2024, sur leur santé et leur santé men-
tale ont montré l’ampleur du recul de la 
France par rapport aux autres pays de 
l’OCDE. Ce dossier rendu public en juin 
est tombé dans le silence.

MM - Quels sont les problèmes rencon-
trés par les enfants aujourd’hui ?
S.G - Les enfants témoignent des pres-
sions scolaires, et des insécurisations 
vécues sur leurs lieux de vie. Et c’est 
aussi une nouvelle forme d’ambivalence 
de la société à l’égard des enfants et des 
jeunes qui se fait jour. On remarque une 
défiance, une mise à l’écart comme le 
phénomène « no kids » dans les lieux 
de vacances, de loisirs, dans l’espace 
public... Les enfants dérangent... et le 
confort individualiste est tel qu’on en 
vient à douter du sens à les mettre au 
monde. La natalité régresse, malgré les 
incitations des théories économistes 
de l’enfant comme un « investissement 
social » et les lois qui simplifient l’accès 
à la Procréation médicalement assistée 
(PMA).

MM - Vous êtes vous-même présidente 
du Conseil de l’enfance et de l’ado-
lescence (au HCFEA) au sein duquel 
vous travaillez entre autres sur ces 
questions… quelles sont vos pistes de 
réflexion ?
S.G - C’est dans un bain d’expériences, de 
découvertes, et d’ouvertures multiples 
qu’il faut avoir le courage et l’intelligence 
d’environner les enfants. Montrouge bâtit 
depuis plusieurs années, un projet pour 
l’enfance qui tente de prendre la forme 
d’un holding cohérent et nourri d’occa-
sions diversifiées de se découvrir, s’exer-
cer, se confronter, s’ouvrir, se réfugier, 
reprendre son souffle. Une politique de 
l’enfance doit toujours pouvoir se penser 
en connaissance de cause. La cause des 
enfants.

Entretien avec…
Sylviane Giampino, 
Psychologue, spécialiste de l’enfance, psychanalyste et 
présidente du Conseil de l’enfance et de l’adolescence du  
Haut conseil de la famille, de l'enfance et de l'âge (HCFEA). 
Elle est l’auteure de nombreux ouvrages, articles et rapports sur le développement 
et la socialisation de l’enfant, l’accompagnement de la parentalité...
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Il existe actuellement deux cours oasis à Montrouge dans les écoles 
Berthelot et Rabelais. Et bientôt une troisième du genre sera créée à 
l’école Buffalo !

L’INFO EN + 
 

BIEN MANGER… DANS LES 
CENTRES DE LOISIRS

Dès le mois de septembre, des ateliers 
autour du Bien-manger et de la 

saisonnalité seront animés dans les 
centres de loisirs municipaux par 
un restaurateur montrougien et 

des animateurs qui vont pour cela 
béné!cier d’une formation à l’Institut 

du Goût ! Très très cool !

2 
QUI PEUT… SAUVE !

En 2024-2025, tous les élèves de CM2 
béné!cieront d’une sensibilisation 

aux gestes qui sauvent !nancée par 
la Ville et dispensée par la secouriste 

montrougienne Céline Gonnot ! 

3 
CAISSE DES ÉCOLES… 

CRÉATIVE 
Cette année, à nouveau, la Caisse 
des écoles va !nancer des projets 
artistiques, culturels ou liés à la 

citoyenneté proposés et mis en œuvre 
par des enseignants.  

En 2024-2025, 24 projets ont ainsi vu le 
jour dans toutes les écoles de la ville.  

3. Rabelais, l’école vertueuse  
en construction   
Voyez cette belle charpente en bois écologique, qui vient ha-
biller le toit de l’école Rabelais. En cours de rénovation, cette 
dernière sera un modèle en termes de réhabilitation écolo-
gique et durable avec plus d’un tiers des travaux consacrés à 
la rénovation énergétique des écoles maternelle et élémen-
taire, du gymnase et du centre de loisirs Delerue attenant. 
Parmi les travaux en cours : le remplacement de la chaufferie 
par une pompe à chaleur à énergies renouvelables, la reprise 
du système de ventilation, la réfection des toitures ou encore 
l’installation de data chauffage ! L’objectif est de répondre aux 
exigences du Décret tertiaire de réduire de 40% la consom-
mation énergétique du bâtiment. La cantine sera agrandie et 
une cour « oasis » pourvue de près de 1 500 vivaces et 200 ar-
bustes y a déjà été déployée. Un écrin durable inspirant donc 
pour un projet d’école qui sera tout aussi durable avec la pour-
suite des actions engagées en ce sens dans toutes les écoles 
de Montrouge autour de la sensibilisation au bien-manger, à 
la nature et à l’agriculture urbaine… Rendez-vous à la rentrée 
de septembre 2025 !

 Votre enfant entre en CP à 
Montrouge ? Venez chercher son 
sac à dos le samedi 14 septembre 
prochain de 10h à 18h au Forum 
des associations ! 

Rentrée 
des classes

Savez-vous d’où provient ce joli sac à dos porté  
par la jolie petite fille qui pose sur cette photo ? 

Eh bien c’est la Mairie qui l’a fait fabriquer,  
en autant d’exemplaires que d’enfants entrant 

 en CP à la rentrée 2024. 
Ce dernier leur est remis gratuitement  

chaque année au Forum des associations.  
Et comme chaque année,  

il est isotherme, rétro  
et réfléchissant ! 

En action3
Bien grandir…

1. E A C  - Tout les arts… à l’école  
Les projets se suivent et ne se ressemblent pas… pour 
le plaisir des petits Montrougiens ! Depuis plusieurs 
années, les enfants des écoles primaires montrou-
giennes ainsi que les collégiens de la ville bénéficient 
de temps d’Enseignements Artistiques et Culturels 
dans le cadre de leur parcours scolaire, mis en place 
et financés par la Mairie. Déployés sous formes de 
projets, en lien avec la programmation culturelle de 
la Ville, ils leur offrent la possibilité de découvrir des 
pratiques artistiques, au contact d’artistes. Cette an-
née par exemple, deux classes de l’école élémentaire 
Buffalo et une classe de sixième ainsi que la chorale 
du collège Genevoix ont participé au projet Tous à 
l’opéra, emmené par la compagnie montrougienne 
Fiat Cantus. Après des répétitions hebdomadaires 
en décembre 2023, ce sont près de 90 enfants qui 
ont chanté en chœur sur scène au Beffroi pendant le 
concert de Fiat Cantus en mai dernier ! Quels beaux 
moments partagés. 

2. Ça roule (bien) à Montrouge  
Et pour bien rouler, il faut apprendre ! Et les petits 
Montrougiens, qu’ils sachent faire du vélo ou non, 
ont l’occasion de s’y exercer, lors des vacances sco-
laires, pendant une semaine à l’École municipale 
des sports. « Dans le cadre de nos stages sportifs 
pendant les vacances, nous proposons depuis un an 
de participer au dispositif national Savoir Rouler à 
Vélo encadré par nos éducateurs sportifs » explique 
Pierre-Olivier Lespiac, directeur de l’École munici-
pale des sports. Décliné sur cinq matinées, ce dis-
positif permet tout autant d’apprendre à faire du 
vélo que de sensibiliser au code de la route et à la 
prévention routière. « Et nous terminons la semaine 
par deux grandes balades à vélo, l’une à Montrouge 
en autonomie et l’autre encadrée jusqu’à Paris » 
poursuit Pierre-Olivier Lespiac. Ce sont 55 enfants 
qui ont pu jusqu’alors participer à ce stage. Vous 
êtes intéressés ? Le prochain aura lieu pendant les 
vacances de la Toussaint !

 Dispositif Savoir Rouler à Vélo 
École municipale des sports 
Renseignements / inscriptions : 
Contacter Clément Luchel au 01 46 12 72 48 
ou en envoyant un mail à ems@ville-montrouge.fr

Voici un dispositif très origi-
nal et discret mis en place par 
le Centre municipal de santé 
de Montrouge à l’attention 
des adolescents et jeunes 
adultes ! 
Il suffit en effet de dire « oups » 
à l’accueil du CMS pour faire 
comprendre que l’on souhaite 
avoir des informations sur… la 
sexualité. 
Sans rendez-vous, la personne 
sera alors accueillie chaleu-
reusement au Centre de santé 
sexuelle du CMS par une infir-
mière ou une professionnelle 
qui répondra à toutes les ques-
tions – même les plus gênantes 
- que l’on peut avoir à ce sujet !

Oups,
LE CODE       SECRET 
DES JEUNES

sur le terrain 
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En septembre,  
on se délecte  

des nourritures 
terrestres... 

Au gré de quelques cours de danse  
à l’Espace R’danseS 

•
Avec les nouveaux commerçants  

de Montrouge
•

Dans la forêt-jardin de fruits rouges de 
l’association Urbanescence

•
Avec Elodie Bourdillel, nouvelle 

présidente de l’association Village Jaurès
•

En musique, avec l’artiste montrougien 
Slim Abida

Mais d’où provient cette alléchante pâte de groseille ? Eh bien elle vient 
tout droit d’un lieu unique à Montrouge, la mini-forêt aux fruits rouges 
située au cœur de Montrouge Est ! Là-bas, vous pouvez cueillir des bons 
fruits rouges et même participer à des ateliers pour apprendre à faire 
vous-même vos propres pâtes de fruits… Vous ne connaissez pas encore 
ce lieu atypique ? On vous y invite en pages 34-35 !

VOUS LE FAITES, VOUS LE DITES !
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Installée depuis plusieurs années avenue Émile Boutroux, 
cette association de danse réalise une belle acrobatie. 
Celle de réunir, entre autres, swing argentin, vibes* 
orientales et ateliers créatifs pour ses adhérents. À 
l’origine de ce grand écart, la pétillante Ciya, fondatrice 
de l’association en 2005. De ses premiers rudiments 
en danse classique, Ciya se façonne un apprentissage 
mêlant modern’ jazz, hip-hop et surtout danse orientale 
égyptienne. Un univers éclectique qui se retrouve 
parfaitement dans la variété des cours proposés au sein 
de l’Espace R’DanseS. Comme un clin d’œil du destin, ses 
spacieux locaux se trouvent collés à l’école Jeanne D’Arc. 
« Étant Montrougienne, j’ai passé ma scolarité à Jeanne 
d’Arc. J’y ai pris mes premiers cours de danse classique. Si 
on m’avait dit que plus tard, je donnerais des cours de l’autre 
côté du gymnase… Je n’y aurais jamais cru ! » Et pourtant, 
la boucle est bien bouclée.

Un ballet d’associations 

Si la danse orientale en est une pièce maîtresse, l’Espace 
R’danseS donne à voir un grand puzzle d’expressions 
artistiques. Pour garantir cette diversité, Ciya mise sur 
l’action collective : « l’espace R’DanseS gère des cours 
mais permet également à d’autres asso’ de dispenser leurs 
enseignements ». Odoriko s’occupe du modern’ jazz, R’Zen 
gère les gym douces, quand Action Tango fait frétiller les 
duos montrougiens férus de rythmiques latines. « C’est le 
ciment de notre pluralité. Aujourd’hui, nous comptons plus 
de 40 heures d’activité par semaine. Nous sommes devenus 
un véritable pôle culturel et associatif ». Avis aux personnes 
en recherche de locaux : les salles sont libres en journée. 

Allons enfants ! 

Chez R’DanseS, il n’y a pas d’âge pour entrer dans la cour 
des grands. La fondatrice y tient, l’art est une affaire de 
transmission : « on a des propositions pour les tout-petits, 
dès 3 ou 4 ans ! » assure-t-elle. En plus des cours de 
danse, éveil artistique et éveil au théâtre sont également 
au programme à partir de 5 ans. Cette sensibilité pour 
les plus jeunes ne doit rien au hasard. En effet, Ciya a été 
institutrice et garde cette fibre enseignante bien ancrée 
en elle. C’est donc ça le secret pour canaliser l’énergie des 
petits… qui n’en manquent pas. 

 En savoir plus :  
Espace R’DanseS - 20 avenue Émile Boutroux 
www.association-rds.com - 06 65 06 76 45 
Les tarifs de location sont accessibles sur le site de l’association

Bien-être  

La beauté à bon port !
Une douce musique d’ambiance, une décoration élégante et raffinée, des espaces 
lumineux…  Tout est réuni chez Destination beauté pour  vous détendre et vous 
offrir un moment hors du temps entre les mains expertes de Linh Pruneau, 15 
ans de métier et à la tête depuis un an de cet institut à Montrouge. « J’adore le 
côté minutieux de mon métier et j’aime voir les sourires sur les visages de mes 
clientes et clients après chaque soin », confie-t-elle. Parmi l’offre pléthorique, on 
vous conseille la pose d’un vernis semi-permanent (29 €), un soin du visage (65 € 
l’heure) ou un massage du corps relaxant (70 € l’heure). Et en cette rentrée, testez 
sans attendre le tout nouveau « head-spa » japonais, un massage du cuir chevelu 
aux multiples bienfaits ! Alors… prêts à prendre votre ticket destination… beauté ?     

  Destination beauté 
7 rue Théophile Gautier 
Ouvert du lundi au samedi  
de 10h à 19h30
Avec ou sans rendez-vous
Renseignements :  
09 78 80 70 93 
destinationbeautemontrouge.fr 

À emporter… 

ou sur place  

Le bigoudi de 
Mamie Irène   
Chez Mamie Irène, nouveau restaurant de vente à 
emporter situé au 132 avenue de la République,  le 
bigoudi est roi… Et, celui-là, il se mange ! Il est au 
pastrami, au saumon gravlax, façon bœuf bour-
guignon ou en mode yassa africain et toujours 
garni de pickles et légumes frais… Vous l’avez 
compris ; on ne vous parle pas du petit ustensile 
pour boucler les cheveux mais bien d’un sand-
wich. « J’ai gardé le souvenir de ma grand-mère 
alsacienne Irène qui portait souvent des bigoudis 
et elle me préparait de bons petits plats, toujours 
servis entre deux morceaux de pain frais ! »  
explique Alexandre Vogt, maître des lieux. De 
souvenirs en associations d’idées, c’est le mets 
signature de Mamie Irène qui a trouvé son nom ! 
Quant aux recettes des sandwichs, elles émanent 
de l’imaginaire d’Alexandre inspiré par ses 
nombreux voyages à travers le monde.  Et le petit 
plus des bigoudis de Mamie Irène, c’est l’utilisation 
du « hallah », ce bon pain méditerranéen, brioché, 
léger et moelleux en provenance, chaque jour, de 
la célèbre boulangerie parisienne Babka Zana ! 
Vous pouvez le prendre à emporter, seul ou en 
formule, agrémenté d’un bon jus maison de bissap 
ou de gingembre et d’un dessert (testez le bigoudi 
perdu à la crème fouettée et sauce caramel !). 
Et sur place aussi, vous pouvez le déguster ; des 
variantes en bowls sont aussi proposées. On ne 
vous en dit pas plus, le bigoudi, ça se vit !  

 Mamie Irène 
132 avenue de la République 
Ouvert du lundi au samedi de 11h30 à 19h30 
9,90 € le sandwich ou la salade, 4,60 € le dessert,  
3,45 € le jus de bissap ou de gingembre,  
formules à 14,90 € (sandwich ou salade, dessert, 
boisson) et 17,90 € (avec un accompagnement en plus)
Sur place ou à emporter (les prix mentionnés 
correspondent à la vente à emporter)
Renseignements : mamie-irene.fr 

 mamie_irene_food

Garde d’enfants   

Un petit plus pour la famille ?
La rentrée est là et vous n’avez toujours pas de solution de garde pour vos enfants ?  
Pas de panique, Family + est là pour vous ! Cette nouvelle agence de services à 
domicile, spécialisée dans la garde d’enfants, a ouvert ses portes en juillet dernier au 
21  avenue Jean Jaurès, juste à temps pour être dans les starting-blocks pour cette 
rentrée. Nounou à domicile, garde partagée, accompagnement et/ou sortie de crèche 
ou d’école, garde le mercredi ou lors des vacances scolaires, baby-sitting… tous 
ces services sont proposés par Family + et son équipe de professionnels diplômés, 
reconnus et expérimentés. « Lors d’un échange en agence, nous posons toutes les 
questions pour nous adapter aux demandes des familles. On entre en quelque sorte 
dans leur vie pour proposer des prestations sur-mesure. Puis, nous recrutons la nounou 
qui convient, que la famille rencontre 
lors d’un rendez-vous de présentation 
à domicile », détaille Louise 
Blondin, responsable de l’agence 
montrougienne. Et pour vous aider 
toujours plus dans votre quotidien, 
Family +, c’est aussi des prestations 
de ménage et de repassage ! Que 
demander de plus ? 

  Family +
21 avenue Jean Jaurès 
Ouvert du lundi au jeudi de 9h30 à 13h et de 
14h à 18h30, et le vendredi de 9h à 13h et de 
14h à 17h
Renseignements : 01 80 87 24 70 / 
familyplus.fr

Saviez-vous que les danses du 
monde entier se croisent  

au 20 avenue Émile Boutroux. 
Là, se trouve l’Espace R’danses 

et il est ouvert à tous !  
Entre tango, danse orientale, 
modern’ jazz et gym douces, 
vous trouverez sûrement de 

quoi vous exprimer à la rentrée, 
quel que soit votre âge.

Entrez 
dans la… 
R’DanseS

La danse  
orientale égyptienne,  
par-delà les clichés

Bien plus qu’un cours.  
Pour Ciya, la danse orientale égyptienne 

est d’abord un coup de cœur.  
La découverte d’une culture et une 
rencontre avec soi : « cette danse, 

éminemment élégante, est une porte 
ouverte pour redéfinir son rapport au 

corps, à sa féminité ». 
Loin des clichés, elle rappelle qu’il s’agit 

d’un art rigoureux. « On y travaille les 
placements, la tonicité, les directions ».  

En cours enfant, ado ou adulte, la danse 
orientale est toujours un moment 

chaleureux et puissant. Une parenthèse 
de sororité comme on en fait peu.
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Ramenez (et cueillez)… 
vos fraises ! 
C’est un lieu qui fleure bon l’agriculture urbaine, niché au cœur de Montrouge Est… 
La forêt-jardin fruitière de la rue de la Vanne, ouverte au public voilà deux années par 
l’association Urbanescence, est un lieu unique en son genre à Montrouge et dans le 
département. Comme son nom l’indique, on y trouve des arbres et beaucoup de fruits… 
rouges. Un véritable lieu de rendez-vous pour les amoureux des jardins en ville et aussi 
les gourmands. Car « Aux fruits rouges de Montrouge », on peut cueillir et aussi manger 
les fruits récoltés. Explication. 

C’est un véritable havre de paix, niché 
tout au bout d’une allée pavée. Pour 
y accéder, il faut se rendre rue de la 

Vanne, au numéro 29 et là, y emprunter l’allée 
pavée qui dessert de son long les jardins 
partagés de la Vanne. On franchit alors une 
arche recouverte d’une vigne grimpante 
déjà garnie de quelques grappes de raisin. 
On admire, de part et d’autre du chemin, les 
tomates, les salades, les poivrons, les herbes 
aromatiques et les roses… On dépasse alors 
une cabane à outils puis une serre pour se 
retrouver devant un écriteau aux lettres 
blanches sur fond rouge : « Bienvenue aux 
fruits rouges ». Là, on est bien, comme à la 
campagne en pleine ville, les oiseaux sont au 
rendez-vous, au cœur de cet îlot tout proche 
de la promenade verte de l’aqueduc de la 
Vanne. 

Au paradis du fruit  

Ici, les fruits rouges sont rois et mieux vaut 
être à l’heure (dès 11h) pour avoir le choix… 
du roi ! « La règle ici, c’est premier arrivé, 

premier servi ! », nous prévient d’emblée 
Julien Garnot, co-fondateur d’Urbanescence, 
association qui gère ce jardin et anime 
chaque mercredi, d’avril à octobre, des 
cueillettes participatives de fruits rouges. 
Les barquettes des premiers cueilleurs se 
remplissent vite de framboises, de mûres 
ou encore de fraises. « Je suis venue pour 
les framboises, c’est la pleine saison ! Il y en a 
beaucoup ce matin. J’ai même découvert une 
variété de framboises jaunes. C’est agréable 
de les cueillir dans ce lieu magnifique et 
calme», confie Carole, habitante du Vieux-
Montrouge. Tout au long de la journée 
(jusqu’à 17h), les cueilleurs se succèdent, les 
habitués matinaux laissent place pendant la 
pause déjeuner aux salariés des entreprises 
du coin, puis, l’après-midi, c’est au tour des 
familles.

Prix solidaires  

« C’est la première fois qu’on vient ici. C’est un 
lieu charmant et bucolique. On a cueilli fraises, 
groseilles, mûres, framboises jaunes et rouges... 

Pour les fraises, il faudra qu’on revienne car ce 
n’est pas encore la pleine saison », commente 
Virgil Clair, Parisien venu avec sa fille Mathilde. 
Il est temps de rejoindre la balance pour peser 
et régler la récolte du jour. « On s’aligne sur les 
courbes de prix de Rungis pour fixer à chaque 
cueillette participative le montant de nos fruits. 
Les fonds récoltés nous permettent de financer 
les activités de l’association », explique 
Maylis, en charge du suivi écologique chez 
Urbanescence. L’association accompagne les 
collectivités dans la concrétisation de leurs 
projets en faveur de la biodiversité. «  Nous 
créons des lieux expérimentaux comme 13 
Infuz’ sur la petite ceinture parisienne dans 
le 13ème arrondissement, le jardin « Monte en 
graine » sur le sentier Montempoivre dans le 
12ème et donc la mini-forêt aux fruits rouges de 
Montrouge. Ces espaces génèrent une trame 
verte en ville indispensable pour résister aux 
effets du changement climatique », précise 
Julien Garnot.

Luxuriance  

Quand on flâne au cœur de cette mini-forêt 
fruitière, il est difficile d’imaginer qu’il y a 
tout juste cinq ans, il n’y avait encore là qu’un 
terrain nu. Et c’est alors le projet de micro-
ferme fruitière dessinée par la paysagiste Flore 
Chantraine, co-fondatrice d’Urbanescence, qui 
a convaincu la Mairie à l’occasion d’un appel 
d’offre. « La micro-forêt était à créer de toute 

pièce sur une bande de terre située entre deux 
îlots résidentiels de la rue de la Vanne. Son 
principe, c’est la libre évolution. On laisse les 
plantes et arbustes se développer pour attirer 
les pollinisateurs et donner des fruits. C’est tout 
un écosystème qui se développe sans qu’on 
intervienne beaucoup. La nature n’a jamais eu 
besoin de nous pour s’épanouir », détaille Maylis. 
Désherbage, fauchage une à deux fois par an, 
taille de branches, paillage du sol… les équipes 
d’Urbanescence interviennent tout de même 
pour entretenir la mini-forêt, mais sans utiliser 
ni engrais, ni pesticide. « Je taille simplement 
les parties non fruitières pour que la sève se 
concentre sur les tiges fruitières », commente 
Julien Garnot tout en prenant soin des haies 
fruitières.  

Une forêt-jardin en ville   

Et au détour de notre promenade, on croise une 
dizaine de pruniers, un cognassier qui est en 
train de donner de beaux coings, deux pommiers 
en bonne forme et même quelques espèces 
végétales plus inattendues comme l’abricotier, 
l’amandier ou encore le figuier. Et connaissez-
vous l’amélanchier ? Originaire d’Amérique du 
nord, ce bel arbuste se couvre au printemps 
d’une neige de fleurs étoilées avant de se parer 
à l’été de baies savoureuses ! « À terme, l’objectif 
est d’élargir la période de cueillette grâce aux 
fruits d’automne », confie Julien Garnot devant la 
haie vive remplie de fruits à coques. 

Rencontre avec la 

biodiversité   

Le papillon Tircis, le balanin des noisettes, la 
sauterelle juvénile, la fauvette à tête noire ou 
encore le hérisson… Le moins que l’on puisse 
dire, c’est que ça grouille dans la mini-forêt aux 
fruits rouges ! « Chaque arbuste favorise son 
cortège d’espèces. Les haies vives fruitières 
offrent à la faune fruits, nectar ou encore lieu 
de nidification », détaille Maylis. Dans cet 
écosystème en équilibre, les espèces sont 
auto-régulés : les limaces sont mangées par les 
hérissons, les pucerons sont chassés par les 
coccinelles, ce qui préserve en partie les fruits 
à récolter lors des cueillettes participatives… 
jusqu’à ce que ce soit vous qui les mangiez ! 

AUX FRUITS ROUGES DE MONTROUGE 

29 rue de la Vanne 

Ouvert tous les mercredis de 11h à 17h, d’avril à octobre

5 € la barquette de 250 g de framboises ou de mûres, 

4 € la barquette de fraises 

(prix fixés le jour de notre cueillette) 
Paiement uniquement en espèces 

60 
ESPÈCES  

VÉGÉTALES 

PLANTÉES

500 m2 
DE PLEINE 

TERRE

Maylis,

volontaire en service civique  
chez Urbanescence 

" 
La mini-forêt aux fruits 

rouges de Montrouge est 

le lieu le plus riche en 

diversité faunistique parmi 

l’ensemble des sites gérés 

par Urbanescence. Nous 

réalisons d’ailleurs des 

inventaires écologiques 

pour recenser la bio-

diversité urbaine locale. "

Virgil Clair  

et sa fille Mathilde,
cueilleurs venus de Paris 

" 
En découvrant le lieu, ma 

fille m’a tout de suite dit 
qu’elle avait l’impression 

d’être à la campagne. J’aime 

le principe de cueillir ses 

fruits rouges à deux pas de 

la promenade de l’aqueduc 

de la Vanne. "
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Elodie  
Bourdillel  
ou le Village 
Jaurès ressuscité 
Vous l’avez peut-être croisée dans le quartier 

Jean Jaurès où elle vit depuis plusieurs années… 

Amoureuse de sa ville et toujours prête à 

s’investir, la Montrougienne Elodie Bourdillel 

a ressuscité l’association de quartier inactive 

depuis 2020 ! Village Jaurès vient de renaître 

avec de nombreux projets sur le feu ! Rencontre. 

1. Que représente le quartier Jean Jaurès à 

vos yeux ? 
C’est un lieu vivant en pleine évolution où les habitants se 
mêlent à la foule des travailleurs la semaine avant de profiter 
le week-end de la quiétude de leur quartier. On a la chance 
d’avoir de plus en plus de commerces dynamiques et même, 
depuis le printemps dernier, de fréquenter un tout nouveau 
lieu culturel hybride nommé « Les Jardiniers » ! La place 
Jean Jaurès, cœur battant du quartier, les Allées Jean 
Jaurès, le parc Jean-Loup Metton… Ces lieux de vie très 
agréables font la richesse du quartier, tout autant que ses 
petites rues qui s’étendent jusqu’à l’avenue de la République. 
Village Jaurès vient désormais compléter cette belle carte 
postale !   

2. Comment est né Village Jaurès ? 

Tout est parti de notre souhait de nous engager, Florent 
Corail (vice-président de l’association) et moi-même, dans 
le développement de notre quartier. Nous avions déjà 
l’habitude de sillonner la ville et de rencontrer ses nombreux 
acteurs locaux et habitants puisque nous travaillons tous 
les deux à Montrouge. Nous avons eu la chance d’être tirés 
au sort en janvier pour intégrer le comité de quartier Jean 
Jaurès. Et de là, tout est allé très vite ! Nous avons créé 
une nouvelle association à l’issue d’un échange en comité 
de quartier en avril et, dès le 30 mai, j’ai été élue présidente 
de Village Jaurès. Ce nom fait écho à l’esprit village que l’on 
retrouve dans le quartier !

3. Comment comptez-vous animer 

l’association ? 
On a déjà mis en place des réunions régulières et on 
travaille en mode projet. Chacun va trouver sa place au 
sein du bureau et de l’association. Nous formons déjà une 
équipe intergénérationnelle avec des membres âgés de 
25 à 52 ans. Nous recherchons à présent des adhérents et 
des bénévoles ponctuels et réguliers, aux compétences 
ciblées (communication, graphisme, photographie, digital, 
logistique, sécurité, animation…), même si tous les profils 
sont les bienvenus ! 

4. Quel sera votre tout premier événement ?  

Le fameux et tant attendu vide-grenier du Village Jaurès le 
dimanche 29 septembre prochain aux Allées Jean Jaurès. 
Le dernier vide-grenier du quartier s’était tenu en 2019… les 
habitants sont donc ravis et impatients de fouler les Allées, 
de stand en stand, à la recherche de bonnes affaires. Et 
cerise sur le gâteau, nous présenterons aussi un village des 
créateurs ! 

5. Quels sont les autres projets que vous 

avez en tête ? 
Nous avons déjà beaucoup d’idées d’actions et d’animations 
à mettre en œuvre, notamment autour des jeux de société, 
de la végétalisation du quartier ou encore de la mise en 
place d’un système d’entraide entre les habitants. Nous 
sommes aussi preneurs de toutes les bonnes idées ! 
Venez nous en faire part et nous rencontrer le samedi 14 
septembre au Forum des associations et aussi, le même 
jour, à l’événement festif organisé par le magasin Biocoop 
sur la place Jean Jaurès. On vous attend nombreux !  

  Joindre l’association Village Jaurès au 07 64 82 61 12 
Adhésion : 5 € de droit d’entrée, puis 10 € l’année 
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« L’art permet de canaliser des émotions,  
de donner de la force et surtout de la patience.»
LA MUSIQUE,  

UN SECOND SOUFFLE
« La musique m’a sauvé de plein de choses » reconnaît 
honnêtement Slim Abida, un grand sourire reconnaissant 
illuminant son visage, ce qui en dit long sur le caractère 
fondamental qu’elle revêt pour lui. « Ça trottine tout le temps 
dans ma tête. J’y compose tous les morceaux de A à Z et 
une fois que tout est en place, je peux les jouer à l’instrument 
et les travailler avec les logiciels de MAO (musique assistée 
par ordinateur). » Il n’y pas de règle ou de processus bien 
établi : « Je commence avec une idée harmonique, une suite 
d’accords, un riff de basse, une idée de rythme, je n’ai pas une 
façon unique pour créer. » Il pense et vit « musique » qui est 
son énergie vitale.

AU COMMENCEMENT ÉTAIT LE 

MÉTAL !
Il a commencé à chanter à 5 ans dans une chorale à Sfax, la 
ville économique de Tunisie, car il avait une belle voix. « Après, 
il y a eu le piano et la musique a toujours été quelque chose 
de naturel pour moi. » À Sfax d’abord puis à Tunis et dans la 
banlieue nord de la capitale où il grandit dans une famille 
d’intellectuels, avec une mère institutrice féministe et un père 
professeur de langue arabe et d’histoire-géographie, principal 
dans un lycée et syndicaliste. La guitare basse est arrivée 
par un heureux concours de circonstances. Lorsque ses 
camarades du quartier veulent monter un groupe de Metal 
(Ghorthole) et qu’il manque un bassiste, Slim accepte le rôle. Il 
a 16 ans et il va se former sur le tas. « On a beaucoup tourné et 
j’ai vraiment appris le métier en jouant sur scène, que ce soit le 
jeu ou la technique de l’instrument. »

TUNIS-PARIS
Puis, les projets s’enchaînent. En 2002, il cofonde Melmoth, 
le premier groupe de Metal tunisien à s’exporter dans des 
festivals en Algérie et au Maroc et « en 2006, j’ai participé au 

projet Gultrah Sound System, un groupe de fusion très connu 
en Tunisie et qui existe toujours. Son dernier concert au Café 
de la Danse le 8 juin dernier était quasiment complet ! En 2008, 
j’ai créé Jazz Oil avec un ami, le joueur de qanoun (cithare sur 
table) Nidhal Jaoua. » Dans ce milieu underground tunisien, la 
musique est un moyen d’exprimer ses idées politiques et de 
dénoncer le pouvoir politique en place. Lorsque la révolution 
éclate en 2011 et renverse le président Ben Ali, il décide de 
rejoindre son ami Nidhal Jaoua déjà parti pour la France en 
2010. Une autre vie s’ouvre à lui et de nouvelles opportunités 
aussi. Il coréalise plusieurs albums et sort le premier de 
Jazz Oil en 2016, Lamma qui veut dire « retrouvailles » en 
arabe. « Le groupe est un mélange de la magie de l’Orient et 
de l’Occident », la rencontre entre le jazz et les musiques 
traditionnelles, bien loin des débuts sous les auspices du 
Metal. 

PARCOURS EN SOLO
Curieux, il se nourrit de ce qu’il aime écouter, terreau de ses 
compositions où affleurent la fusion, le reggae, le dub et le 
gnawa. Il n’est cependant pas possible de l’enfermer dans 
une case tant il a besoin de sa liberté musicale. Il se lance 
même en solo pour explorer un versant plus intime qu’il 
dévoile en 2020 avec un premier album, Fréquences Basses, 
dans lequel d’ailleurs sa femme joue de la flûte traversière. 
« J’y aborde des questions personnelles et certaines périodes 
de la vie. Les fréquences basses représentent les choses 
que l’on n’arrive pas forcément à exprimer mais qui sont là, 
parfois enfouies et qu’il faut sortir de nous. » Il prend du recul 
dans Asymétrie (2022), inspiré par « ces 2 années du Covid 
au niveau médiatique, politique, social. Le prochain album en 
préparation parle de contraste, de ce qu’on vit en ce moment 
où on découvre les pires travers de l’humanité. » Malgré cette 
dimension un peu grave, sa musique est un véritable baume 
pour l’âme, un enchantement pour les sens et un moment de 
déconnexion pour le mental. À découvrir le 14 septembre à la 
médiathèque !  

Slim 

Abida 
… en 5 dates 
1980. Naissance le 29 mars à Tunis.
2006. Sortie de l’album Extension Memories du groupe Melmoth.
2008. Création de Jazz Oil avec Nidhal Jaoua. Le premier album Lamma sortira en 2016.
2020. Sortie de l’album solo Fréquences Basses, suivi en 2022 par Asymétrie.
2024. Sortie le 27 septembre du single du prochain album de Jazz Oil, Medina.

 À voir et écouter 
Concert de Slim Abida  

à la Médiathèque de Montrouge  
le 14 septembre à 15h  

et le 5 octobre  
à la salle Gérard-Philipe de 

Bonneuil-sur-Marne

Concert de Jazz Oil  
le 16 novembre  

au Son de la terre  
à Paris et en décembre  

à Saint-Thurien
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Changing Lives
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Khomssa
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Exit



La fresque Oru Nakama de l'artiste Stoul orne le mur  
d'une propriété privée située au 109 avenue Henri Ginoux.  
À découvrir pendant les Journées européennes du patrimoine.

Une rentrée, 
entre tradition 
et modernité...

À l'occasion des Soleillades  
avec les artistes et artisans  

montrougiens
•

Lors des Journées européennes  
du patrimoine au rythme  

de la Semaine bleue
•

Lors de la journée citoyenne
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De belles surprises se préparent encore pour la 14  édition des Soleillades, les 7 
et 8 septembre prochains. Cette année, la fête de la Ville rassemblera plus que 
jamais les Montrougiens autour d’un programme créé par leurs plus talentueux 
représentants. Soyez au rendez-vous !

Spectacles époustouflants, concerts électrisants, ateliers 
créatifs et jeux pour toute la famille, mais aussi moments de 
détente gastronomique « locavore »… Pendant deux jours, les 
Allées Jean Jaurès seront le théâtre d’une grande diversité de 
propositions artistiques multidisciplinaires. Les mots d’ordre ? 
Émotion, savoir-faire et partage... Petit aperçu d’un week-end 
on-ne-peut-plus convivial !

Une rentrée qui déménage !
Danse, musique, théâtre : les artistes montrougiens ne 
manquent pas de souffle pour vous entraîner dans la fête ! 
Le samedi soir, au parc Jean-Loup Metton, retrouvez Philippe 
Martinot pour un concert de chansons françaises, avant 
de vous laisser emporter par le tourbillonnant bal Floc’h. 
Vous ne résisterez pas à la joyeuse troupe de cette guin-
guette voyageuse qui ressuscite la joie de danser ensemble, 
comme hors du temps. Vos oreilles en redemandent ? Venez 
écouter le répertoire de la chorale Montrouge à Lèvres ou 

encore les très jazzy Night & Day le dimanche après-midi. 
Et toujours pour vous époustoufler, Mélèk et la Compagnie 
Relief vous proposeront un étonnant défilé plastique cho-
régraphié, 100 % montrougien, tandis que la Cie des 
Lézards bleus s’adonnera à de la « glisse architecturale »…  
On ne vous en dit pas plus ! Il faut le vivre ! 

La main à la pâte
Comment faire perdurer l’artisanat si ce n’est en le transmettant ?  
Dans un espace dédié aux ateliers de découverte, les artistes 
montrougiens vous initieront aux secrets de leurs pratiques. 
Ne manquez pas cette occasion unique de vous essayer à l’art 
de la céramique, de la photographie, du dessin… et aussi à des 
disciplines et techniques moins répandues comme celles de la 
peinture street, la création graphique au Posca®, le maquillage 
ou encore l’orizomegami (une technique japonaise de teinture 
de papier plié). Osez la créativité, il y en a pour tous les âges et 
pour tous les niveaux ! 

On n’oublie jamais les enfants
Comme chaque année, on régale les grands comme les petits ! Au parc Jean-
Loup Metton, le poétique piano-manège suspendu des Pianos du Lac émerveil-
lera les plus rêveurs, tandis qu’ils pourront exercer leurs petits doigts sur les 
pianos des minots. Tant que vous y êtes, asseyez-vous pour profiter du réjouis-
sant spectacle de la Cie La Voûte normande, qui sera joué en continu : entre 
ciel et mer, l’équipage de musiciens d’un astronef volant y conte le merveilleux 
récit des débuts du monde. Square des États-Unis, place aux plus téméraires : 
on s’y élancera sur le circuit vintage des Bolides dans une course effrénée ! Et 
puis la créativité sans fin de nos jeunes marmots trouvera bien des occasions 
de prendre forme, grâce notamment aux ateliers pratiques de marionnettes à 
gaine ou de fabrication de masques…

Un corps sain pour esprit créatif
N'oubliez pas que la créativité n’est pas qu’une affaire d’esprit. Ping-pong, 
baby-foot géant, jeux d’adresse en bois, piano-massage, laser-game, minigolf, 
bowling, trampoline élastique… Pendant les Soleillades, exprimez-vous, déten-
dez-vous, bougez, sautez, criez et… riez ! Et pour faire le plein d’énergie et 
repartir de plus belle, les restaurateurs montrougiens seront au rendez-vous 
à l’espace locavore, avec de bons mets locaux et sains au menu… Allez les 
artistes, en piste !Les Soleillades    

Place aux artistes et artisans montrougiens !

Allées Jean Jaurès

Samedi 7 septembre 
de 16h à minuit  
Spectacle d’ouverture à 16h 
Place Cresp puis direction les 
Allées Jean Jaurés à 17h

Dimanche 8 septembre 
de 11h à 19h 

Tout public. Accès libre.  

1. Les ravages du kéré
Exposition/Projection

Un regard cinématographique. Dans le sud de 
Madagascar, le « kéré », un épisode de famine 
intense dû à la sécheresse. Photographié par 
Ivanoël Barreto, cet épisode témoigne du courage, 
de la patience et de la résistance quotidienne des 
habitants face à cette catastrophe écologique 
passée sous silence. En regard de cette exposition, 
le documentaire Kéré, un photographe dans le sud de 
Madagascar, écrit et réalisé par Jean-François Tusot, 
sera projeté.
LE SCHMILBLICK   
Expo photo « Kéré »   
du 16 au 29 septembre aux horaires 
d’ouverture du Schmilblick
Vernissage et projection-débat le jeudi 19 septembre à 
20h, en présence du photographe et du réalisateur.

2. « Cerebro »
Mentalisme

Votre cerveau saura-t-il résister aux manigances 
de ce conférencier mentaliste ? Mathieu Villatelle 
est bien décidé à vous vendre son (faux) 
programme de développement personnel, vous 
promettant de révéler miraculeusement votre 
potentiel caché. Vous pensez qu’on ne vous y 
prendra pas ? Détrompez-vous…
LE BEFFROI – SALLE MŒBIUS   
Dimanche 29 septembre à 18h

Dès 12 ans - Durée : 1h15 – Tarifs : de 12 à 29 € 
Billetterie sur 92120.fr 

3. Simine Nazari s’expose 
à la Médiathèque 
Exposition

Le profond chemin de la métamorphose, mais 
avant tout de la femme, telle une « renaissance » 
à elle-même, voilà de quoi parlent les peintures 
et les textes de Simine Nazari. « Méta-liance », 
alliance du mot métamorphose et reliance entre 
le féminin (terre) et le masculin (ciel), thème cher 
à son cœur, car porteur d’un potentiel de guérison 
immense tant sur le plan individuel que collectif. 
Une union mouvante, fragile, mais néanmoins 
incroyablement puissante. 

MÉDIATHÈQUE   
Du samedi 28 septembre  
au vendredi 18 octobre 
Entrée libre aux horaires d’ouverture de la Médiathèque. 
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Parmi les artistes 
montrougiens invités, la 
styliste Mélèk présentera  
ses créations à l'occasion  
d'un défilé.
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L’art au cœur 
de la ville !
Le programme rafraîchissant de ces 41e 
Journées européennes du patrimoine 
ne manquera pas de faire évoluer le 
regard que vous portez sur le patrimoine 
montrougien. Des trésors historiques aux 
pépites contemporaines, c’est un véritable 
voyage chronologique qui se dessinera 
de flâneries en visites, de conférences en 
expositions. Vous pensiez que Montrouge 
n’avait plus de secrets pour vous ? Visez 
un peu le programme !

 Samedi 21 Septembre 
11h 

 Découverte de la fresque Mythologeny de 
Lucas Nadel - artiste montrougien du collectif 
Noty Aroz sur la façade de la Distillerie (27 rue 
Maurice Arnoux) et rencontre avec l’artiste

 Dimanche 22 Septembre  
ESPLANADE DE L’AQUAPOL  
À 11h

 Concert de plein air de l’Orchestre  
d’Harmonie de Montrouge

De 13h30 à 19h
 Bal du D-Day

•  Bal du Débarquement, avec kids party !  
Dress code années 1940-50.

•  Visites commentées de l’exposition  
sur les 90 ans du Beffroi

•  Espace librairie et séances de dédicaces 
avec la Librairie Matière grise

•  Conférence-rencontre autour de Coluche 
Grand Salon & Foyer Bar dancing

 Samedi 21 et dimanche  
 22 Septembre 
de 10h à 18h

 Visite libre de l’Hôtel-de-Ville
43, avenue de la République

 Visite libre du Beffroi et de son carillon
2, place Émile Cresp
41, avenue de la République

 Visite libre du lycée Jean Monnet
128, avenue Jean Jaurès

41E ÉDITION 

DES JOURNÉES EUROPÉENNES 

DU PATRIMOINE

Les 21 et 22 septembre

100 % gratuit

Participez à 
la soirée de 
lancement !
Venez assister à la présentation 
de la saison culturelle au Beffroi 
le vendredi 8 septembre prochain à 
19h, en présence du Maire, Étienne 
Lengereau, de Colette Aubry, Maire-
adjointe à la Culture et au Patrimoine 
et d’artistes de la saison 2023-2024.

Soirée de lancement  
de la saison 2023-2024 
Vendredi 8 septembre à 19h 
Au Beffroi

Besoin d’inspiration ?  
Suivez le guide,  
très contemporain…
Profitez de ce week-end exceptionnel pour 
admirer le patrimoine plus contemporain de la 
ville, des œuvres d’artistes qui font bouger les 
lignes en s’invitant dans l’espace public. 
Allez ! On démarre en fanfare au 109 avenue 
Henri Ginoux, avec la chatoyante et très 
symbolique fresque « Oru Nakama » de 
l’artiste Stoul, réalisée en 2023. Puis, direction 
l’église Saint-Jacques-le-Majeur pour y admirer 
la monumentale « Œuvre textile » installée 
par Jens Meyer. Un petit passage à l’Hôtel-de-
Ville, qui dévoile pour l’occasion plusieurs des 
œuvres des fonds du Salon d’art contem-
porain, et l’on file au Beffroi où le "Rideau de 
scène" de Marie-Claire Messouma Manlanbien 
s’y expose en salle Mœbius, répondant à la 
fresque monumentale de… Mœbius, dans 
le Foyer-Bar. Ornant les murs du rooftop, 
c’est encore Stoul que l’on retrouve avec sa 
« Canopée », avant de se diriger vers la façade 
de la Distillerie, où le collectif montrougien 
Noty Aroz présentera sa toute nouvelle fresque 
Mythologeny. Après toutes ces déambulations, 
on est bien content de tomber sur les bancs de  
« L’abri de fortune » de Baptiste César dans 
le Parc Renaudel !

1    DÉCOUVREZ VOTRE PROCHAINE 
PASSION

Sortez de la routine, découvrez un de vos talents 
cachés… parmi une grande variété de clubs et de 
communautés réunis autour d’activités sportives, 
culturelles et de loisirs dont vous ne soupçonniez 
pour certaines même pas l’existence. Connaissez-
vous par exemple le krav maga ? Avez-vous déjà 
tenté la danse traditionnelle russe ? Aimeriez-
vous apprendre l’art de la figurine ou de la 
maquette ?   
Quelles qu’en soient vos affinités, vous trouverez 
sûrement LA nouvelle occupation de l’année dans 
LE style qui vous convient… 

2   FAITES-VOUS DES AMIS !
Eh oui, le Forum des associations, c’est 
l’occasion parfaite pour agrandir votre réseau 
et tisser des liens avec d’autres Montrougiens. 
Ouvrez-vous aux autres, étoffez votre réseau 
et votre cercle social… La vie associative est le 
lieu de rencontres avec des gens passionnants 
qui partagent les mêmes centres d’intérêt, 
préoccupations ou convictions que vous. Autant 
d’amitiés en puissance, qui déboucheront à leur 
tour sur de nouvelles rencontres…

3    C’EST LE MOMENT  
DE VOUS ENGAGER !

Vous avez envie de vous sentir plus utile, de 
jouer un rôle actif auprès d’une communauté ? 
Osez sauter le pas, de nombreuses associations 
n’attendent plus que vous ! Voilà un moyen très 
concret de vous engager : choisissez une cause 
qui vous est chère, soutenez-la financièrement 
en adhérant à l’association ou proposez votre 
aide en vous engageant en tant que bénévole. 
L’expérience vous apportera bien plus que vous 
ne l’imaginez : saviez-vous que les personnes 
investies dans une structure associative se 
révèlent plus optimistes et se sentent donc plus 
heureuses ? À méditer…

4    DU DIVERTISSEMENT  
ET DE LA DÉTENTE

En famille, seul ou entre amis, le Forum des 
associations est toujours une belle occasion de 
se divertir. Tout au long de la journée, assistez 
à des séances de démonstration et d’initiation. 
Ateliers artistiques, jeux concours, rencontres 
sportives, dégustations… Un moment de détente à 
l’occasion duquel vous pourrez vous restaurer au 
Forum Café et faire une bonne action par la même 
occasion. Ses recettes sont reversées dans leur 
intégralité au Téléthon.

5    TROUVEZ DE L’INSPIRATION
En voyant ce que d'autres associations et groupes 
locaux réalisent, vous pouvez trouver l'inspiration 
pour lancer vos propres projets ou initiatives. 
Que ce soit une campagne environnementale, 
un projet artistique ou un groupe de soutien, les 
idées et les modèles rencontrés peuvent servir de 
tremplin à vos propres ambitions !

31e Forum des associations 
À quoi ressemblera votre année ?
Sport, culture, mémoire, pratiques artistiques, solidarité, vie de quartier, agriculture urbaine, etc. : les 
associations décuplent les perspectives de découverte, animent l’espace public, améliorent le cadre de vie, 
maintiennent le lien social… et elles sont plus de 250 à Montrouge ! Venez les rencontrer à l’occasion du 
traditionnel Forum des associations, le 14 septembre. Et voici 5 bonnes raisons d’y aller !

Forum des 
associations

Samedi 14 septembre de 10h à 18h
Stade Maurice Arnoux 
107, rue Maurice Arnoux 
Tout public. Entrée libre. 

 Plus d’infos sur 92120.fr

ON 
AIME

La fresque Mythologeny  de l'artiste 
montrougien Lucas Nadel, co-fondateur du 

collectif Noty Aroz. À découvrir pendant les 
Journées européennes du patrimoine.
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 MARCHE BLEUE INTERGÉNÉRATIONNELLE
Un moment d’échange à la découverte de 
la biodiversité des parcs montrougiens, qui 
redonne du souffle au cœur et à l’âme ! 

103 MAURICE ARNOUX   
Dimanche 29 septembre à 15h30
Gratuit sur inscription : 
- par mail : seniors@ville-montrouge.fr 
- par téléphone au 01 46 12 72 21 
-  sur place : mardi 10/09 de 10h à 12h  

à l’Espace Colucci (88 rue Racine)

 INITIATION À LA SOPHROLOGIE 
Relaxation, respiration, visualisation positive… 
Venez découvrir les bienfaits de la sophrologie 
avec Olivier Maillard.

SALLE DU 103 RUE MAURICE ARNOUX   
Lundi 30 septembre à 15h et à 16h 
Durée : 1h - Inscription : 
- par mail : seniors@ville-montrouge.fr 
- par téléphone au 01 46 12 72 21 
-  sur place : mardi 10/09 de 10h à 12h  

à l’Espace Colucci (88 rue Racine)

 INITIATION AU BRIDGE 
Le Montrougien Philippe Pionchon vous initie  
aux subtilités stratégiques de ce véritable  
« sport cérébral ».

ESPACE COLUCCI - 88 RUE RACINE   
Lundi 30 septembre de 14h30 à 16h30 
Entrée libre

 DÉCOUVERTES SPORTIVES  
POUR SENIORS…
Profitez de séances adaptées pour garder la 
forme proposées par le service des sports :  
prévention des chutes (le 1/10 de 10h à 12h)  
et shadow boxing (le 1/10 de 14h30 à 17h30)  
et par le SMM : aïkido (le 4/10 à 10h),   
coordination et travail de mémoire (le 4/10 à 14h) 
et respiration et relaxation (le 4/10 à 15h).

SALLE DU 103 RUE MAURICE ARNOUX   
Lundi 30 septembre à 15h et à 16h 
Durée : 1h - Inscription : 
- par mail : seniors@ville-montrouge.fr 
- par téléphone au 01 46 12 72 21 
-  sur place : mardi 10/09 de 10h à 12h  

à l’Espace Colucci (88 rue Racine)

 …ET INTERGÉNÉRATIONNELLES 
Et pourquoi ne pas poursuivre sur votre lancée 
sportive en embarquant vos proches ? Le mercredi 
2 octobre de 10h à 12h30, c’est stretching, pour 
améliorer la souplesse et détendre les muscles. Et 
de 14h30 à 17h, zumba gold, une pratique rythmée 
et ludique !

SALLE DU 103 RUE MAURICE ARNOUX   
Mercredi 2 octobre dès 10h

Accès libre 

 « LE CORPS EN MOUVEMENT »
Direction le Petit Palais à Paris pour découvrir 
l’exposition du moment. Reliant l’art et le sport, 
elle réunit 50 œuvres de toutes les époques : 
peintures, sculptures ou estampes, toutes 
mettent en valeur l’anatomie du corps humain en 
mouvement.

DÉPART DE L’HÔTEL-DE-VILLE   
Jeudi 3 octobre à 9h 
Durée de la visite : 2h30 
Plus d’info sur petitpalais.paris.fr  
Gratuit sur inscription  
- par mail : seniors@ville-montrouge.fr 
- par téléphone au 01 46 12 72 21 
-  sur place : mardi 10/09 de 10h à 12h  

à l’Espace Colucci (88 rue Racine)

 OLYMPIC TOUR
Les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 
2024 ont transformé le paysage francilien. Cette 
balade en car vous permettra d’admirer les 
principaux sites sportifs, du village des Athlètes 
au centre sportif de l’île Saint-Denis.

DÉPART DE L’HÔTEL-DE-VILLE   
Jeudi 3 octobre
Gratuit sur inscription 
- par mail : seniors@ville-montrouge.fr 
- par téléphone au 01 46 12 72 21 
-  sur place : mardi 10/09 de 10h à 12h  

à l’Espace Colucci (88 rue Racine)

 BOUM BLEUE 
INTERGÉNÉRATIONNELLE 
Venez danser en famille ou entre amis ! Tous les 
participants sont invités à apporter une touche  
« bleue » à leur tenue vestimentaire. 

SALLE DU 103 RUE MAURICE ARNOUX   
Samedi 5 octobre de 16h à 21h
Gratuit sur inscription : 
- par mail : seniors@ville-montrouge.fr 
- par téléphone au 01 46 12 72 21 
-  sur place : mardi 10/09 de 10h à 12h  

à l’Espace Colucci (88 rue Racine)

La Semaine bleue des seniors 
Bougez… pour entretenir la flamme !
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 obligent, c’est un programme dynamique qui attend les 
seniors montrougiens pour cette 2e édition de la Semaine bleue à Montrouge, organisée par le club Bien 
Vieillir. L’occasion de s’initier à de nouvelles disciplines sportives, de profiter d’excursions inédites et de 
vivre de beaux moments de communion intergénérationnelle… Et tout cela, c’est entièrement gratuit !

Dans l’écrin du nouveau lieu culturel et culinaire de Montrouge Les Jardiniers , Alexis Fichet nous offre 
une lecture-spectacle qui mélange habilement pédagogie et plaisir des mots, usant de la légèreté de sa 
plume pour sensibiliser aux questions écologiques. Rencontre avec cet écrivain et « scientifique frustré ».

MONTROUGE MAG’    Pourquoi avoir choisi la fable comme forme 
littéraire ? 
Alexis Fichet    Les petits dialogues théâtraux sur les poulpes permettent 
d’apprendre plein de choses sur ces animaux, mais aussi d’ouvrir à des questions 
anthropologiques. Par exemple, est-ce qu’il faut manger les animaux intelligents ? 
Les fables, elles, sont nées dans le cadre d’une résidence sur le Belon, en Bretagne. 
Les locaux se disputaient beaucoup autour du sort de cette rivière qui leur tient 
à cœur. Je me suis demandé ce que je pouvais utiliser comme forme qui raconte 
aussi ce côté débat et j’ai repensé aux fables de La Fontaine... Ce sont des fables 
d’aujourd’hui, écologiques, qui racontent la vie d’une rivière. 

MONTROUGE MAG’    « D’une rivière » ou de n’importe quelle 
rivière ?
A. F.    Ça parle à tout le monde ! Il y a aujourd’hui tout un courant qui se met en 
place autour du sort de nos rivières, notamment pour que les gens se les réap-
proprient… Comme le fait de se baigner dans la Seine ! Je suis parti d’un exemple 
précis, mais les questions de pollution, de gentrification, d’ensablement, des bar-
rages, etc., c’est aujourd’hui partagé par tous les territoires. Et puis en fonction du 
public, on rajoute des petits moments de complicité, d’échange, de débat. Une des 
fables qui marchent le mieux s’appelle « Le Tadorne et le ragondin », le ragondin 

étant une espèce invasive qu’on retrouve un peu partout. Avec une morale sur le 
fait que ceux qui viennent nous envahir peuvent nous apprendre des choses…

MONTROUGE MAG’    Comme chez La Fontaine, il y a donc une 
double lecture ?
A. F.    Parfois, oui. Mais l’idée est vraiment de donner la parole à la nature. Quand 
un canard parle, j’essaie de le faire parler de ses enjeux de canard, pas de ceux 
de la société contemporaine humaine. On redonne la parole au grain de sable, à 
l’huître, au martin-pêcheur, à la tronçonneuse… C’est nourri d’une réflexion sur la 
complexité de la gestion d’une rivière, mais du point de vue des objets et animaux 
concernés, sans prétendre avoir les réponses. Et comme chez La Fontaine, c’est 
d’abord un plaisir littéraire ! 

De : Alexis Fichet
Distribution : Alexis Fichet  
et Patrick Le Saëc
Production : Lumières d’août

Des fables et 
des poulpes  
aux Jardiniers   
Quand la littérature 
rencontre les 
sciences naturelles

NOTRE
COUP DE 

CŒUR

LES JARDINIERS
Samedi 28 septembre à 20h30
Durée : 50 min – Tarifs : de 5 à 10 €
À partir de 8 ans
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1. Échange de pépites
Rentrée littéraire  
C’est un rendez-vous annuel qui régale 
les amoureux de lecture. Et à Montrouge, 
pas question de garder pour soi les belles 
découvertes ! L’équipe de médiathécaires, en 
compagnie de Stanislas Rigot, responsable de 
la librairie Lamartine, vous partage sa sélection 
coup de cœur de la rentrée littéraire : ne manquez 
pas cette occasion d’échanger entre bibliophiles.
MÉDIATHÈQUE    
Samedi 28 septembre à 11h
Durée : 1h30 – Gratuit. Réservation obligatoire sur 
place ou au 01 46 12 76 01 à partir du 31 août. 

2. Ça va chiner !  
Vide-greniers 

Trois associations de quartier vous proposent 
des vide-greniers de rentrée pour commencer 
l’année du bon pied, en faisant du tri chez soi ou de 
bonnes affaires… Celui de l’association Interlude 
se tiendra le dimanche 22 septembre boulevard du 
Général de Gaulle, puis ceux du Village Jaurès et 
du Parc lui emboîteront le pas le dimanche 29. Si 
vous souhaitez réserver un stand, les inscriptions 
s’effectuent directement auprès des associations 
concernées. 
Dimanches 22 et 29 septembre  
de 8h à 18h
Accès libre. Infos sur 92120.fr

3. Le retour des bals  
de Montrouge 
Danse 

Les très populaires après-midis dansants 
reviennent pour une nouvelle saison toujours 
aussi virevoltante : une fois par mois, on se 
déhanche sur le dancefloor du Beffroi pour 
chasser le blues du dimanche ! Débutants comme 
professionnels y sont les bienvenus : des séances 
d’initiation sont même proposées avant chaque 
session. Et à l’occasion des Journées européennes 
du patrimoine, le premier bal est gratuit ! 
LE BEFFROI   
Dimanche 22 septembre  
de 13h30 à 19h30
Tout public. Exceptionnellement gratuit.
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Motivés pour 
une journée très…
citoyenne ? 

Ils nettoient les chaussées et les trottoirs 7 jours sur 7, ils vident du lundi au samedi, deux fois 
par jour, les 344 poubelles de la commune… Il s’agit bien sûr des agents municipaux du service 
Montrouge Propreté ! La journée citoyenne vous permet d’aller à leur rencontre pour mieux 
comprendre les tournées de nettoyage et tester leurs outils du quotidien (Karcher®, Glutton®, souf-
fleuse électrique, balayeuse…). Et comme il est toujours bon de mettre la main à la pâte, participez 
à la collecte citoyenne de déchets menée par le Conseil municipal des enfants (CME) et les agents 
du service Montrouge Propreté. 

MAIS QUE FAIT LA POLICE ? 
Eh bien vous y verrez plus clair en vous rendant sur les stands des polices nationale et muni-
cipale ! Leurs missions respectives vous seront expliquées et vous pourrez découvrir de près 
plusieurs véhicules d’intervention (voiture, moto, vélo électrique). Ne manquez surtout pas la 
démonstration de la brigade cynophile !     

LES POMPIERS, CES HÉROS…
Ils sauvent des vies chaque année et suscitent des vocations ! Rencontrez les sapeurs-pompiers 
de la caserne de Châtillon-Montrouge, participez à une formation aux gestes de premiers secours 
et montez à bord d’un véhicule de secours et d’assistance aux victimes… Vous n’allez pas vous 
ennuyer ! Et si vous êtes chanceux, vous grimperez peut-être à la grande échelle…  

Journée citoyenne

Dimanche 6 octobre 
de 14h à 18h 

Allées Jean Jaurès – 
accès libre 

Pompiers, policiers, agents du service propreté… ils seront tous là 
pour vous présenter leurs métiers à l’occasion de la 3ème édition de la 
journée citoyenne organisée par la Mairie. Rendez-vous sur les Allées 
Jean Jaurès le dimanche 6 octobre de 14h à 18h pour échanger avec 
ces acteurs du quotidien à Montrouge qui rendent la ville plus sûre, 
plus propre et plus agréable à vivre. 

Animations pour tous 

Il était une fois… 
les armoiries de Montrouge 
Saviez-vous que la Ville de Montrouge est dotée depuis 1790 
de belles armoiries qui, à l’époque, ont concouru à symboliser 
et affirmer l ‘existence et l’autonomie de la commune après la 
Révolution française. Regardez comme elles sont belles ! 

Chaque mois, suivez notre « cours » 
d’histoire montrougienne. Celle d’une rue 
que vous traversez peut-être ou dont vous 
avez entendu parler, celle d’un(e) voisin(e), 
de votre commerçant préféré, etc. L’histoire 
d’un événement, d’une personnalité… 

Les armoiries, vous savez ce que c’est ? Au 
départ, il s’agissait d’emblèmes sculptés ou 
peints sur des armes, en particulier celles des 
chevaliers. On les retrouvait peints ou sculptés 
sur des épées, des boucliers, des drapeaux, 
des écus ou encore en fronton des maisons. 
Ils symbolisaient au Moyen-âge, l’apparte-
nance à une famille noble, à un corps de che-
valerie, etc. 

RÉVOLUTION FRANÇAISE 
Et c’est après la Révolution que les communes 
naissantes ont décidé de s’octroyer, elles 
aussi, des armoiries, pour symboliser leur 
naissance comme corps politique après la 
Révolution française en  1789. Et à Montrouge, 
qui n’etait encore qu'une paroisse en avril 
1789, les habitants ont travaillé au cahier de 
doléances pour la création de leur municipa-
lité. Répartition des impôts, respect des liber-
tés individuelles, entretien et construction 
des chemins, création d’une garde nationale 
locale… Et aussi adoption d’armoiries. La cité 
avait déjà son drapeau. Les armoiries furent 
établies d’après un sceau du 13 juin 1790 et sur 
la proposition de Monsieur Gilleron, officier 
municipal.

LEX ET PATRIA 
 En voici la description savante héraldique*: 
« D’azur au soleil d’or ou à l’étoile à 34 raies 
d’or, l’écu sommé d’une couronne murale de 4 
tours et accompagné à dextre et à senestre de 
guirlandes de roses nouées à un thyrse placé 
horizontalement entre la couronne et l’écusson. 
Devise : Lex et Patria »
La lecture plus récente de cette descrip-
tion mentionne que la couronne murale est 
une couronne civique… Et la devise « Lex et 
Patria », loi et patrie vient remplacer le « Lex 
et Rex » (Loi et Roi) qui figurait auparavant 
sur les drapeaux montrougiens. Il paraît même 
que les 34 raies du soleil font référence aux 

34 communes du département des Hauts-de-
Seine. C’est en tout cas, un digne et beau sym-
bole de la liberté retrouvée des peuples, et des 
communes. 

*L'héraldique est la science du blason et des armoiries 

Les armes de Montrouge - vitrail de Lavergne, 
peintre verrier (1887). Escalier d’honneur de l’Hôtel-de-Ville.
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 À l’espace Michel Colucci

Proposez à vos enfants et vos ados 
d’expérimenter des univers aussi différents 
que la création 3D, le codage informatique, 
la comédie musicale, le théâtre, la BD /
Manga, le street’jazz, le breakdance ou 
encore les échecs.
Et pour vous ? Profitez-en pour renforcer 
votre corps (pilates, fitness cardio-training, 
gym douce, yoga, danse…), éveiller vos 
talents artistiques (dessin, aquarelle, 
batterie, chanson, théâtre…) ou découvrir 
une nouvelle passion (histoire de l’art, photo 
argentique et numérique, couture…).

   Espace Colucci 
88 rue Racine - 01 46 55 77 77 
Début de la rentrée : lundi 16 septembre  
Activités dès 3 ans du lundi au vendredi 
de 9h30 à 22h30
   Inscription sur 92120.fr ou sur place 
lundi, mardi, jeudi et vendredi : 9h30 à 
13h et 14h à 19h - mercredi 9h30 à 19h - 
samedi : 9h30 à 13h et 14h à 17h

 Au Conservatoire Raoul Pugno 

Envie d’apprendre un instrument ou de 
vous remettre à jouer et à chanter ? 
Direction le Conservatoire municipal où sont 
enseignés aussi bien 4 cours de chants 
(éveil musical, choral, chant lyrique…), 
18 cours d’instruments (piano, violon, 
guitare, musique assistée par ordinateur, 
orchestre symphonique, big band…) sans 
oublier 4 cours de danse (éveil, hip-hop, 
modern’jazz, classique) et même 1 cours 
d’art dramatique. 

   Conservatoire Raoul Pugno  
6 rue Racine - 01 46 12 74 20  
Activités dès 5 ans de lundi au vendredi 
de 9h à 21h et le samedi de 9h à 18h

   Inscription sur 92120.fr  
du lundi 2 au samedi 7 septembre 2024  
ou sur place du lundi au vendredi de 9h  
à 12h30 et de 13h30 à 18h.

 À l’école R. Queneau : cours adultes

Rejoignez les 400 auditeurs des cours 
adultes et leur soif d’apprentissage ! Au 
programme, côté langues étrangères, de 
l’allemand, de l’anglais, de l’espagnol, de 
l’italien et même du chinois, côté pro des 
cours de comptabilité et de bureautique, 
côté loisirs des enseignements d’arts 
plastiques, de dessin et de peinture.  

   École Raymond Queneau 
57 avenue Henri Ginoux - 01 46 12 76 76 
1er cours sur place du 9 au 13 septembre 
2024 puis inscription au Centre 
administratif 

 Catalogue des cours sur 92120.fr

Depuis le 1er janvier 2024, la collecte des encombrants 
(mobiliers et équipements d’ameublement) se fait à la 
demande et non plus tous les lundis matin.

•  Déchets ménagers :  
les lundis, mercredis  
et vendredis matin 

•  Emballages ménagers  
(plastique, métal, carton)  
et journaux-magazines :  
tous les mardis matin

•  Verre : tous les jeudis matin

TOUT SUR LES COLLECTES

    Guide du tri à télécharger sur valleesud.fr

La collecte à la demande depuis le 1er janvier 2024

•  Encombrants (mobiliers et équipements d’ameublement) :  
à la demande sur valleesud.fr ou au 0800 02 92 92

•  Déchets d’équipements électriques et électroniques :  
à la demande sur valleesud.fr ou au 0800 02 92 92

•  Déchets de démolition et de bricolage :  
à la demande sur valleesud.fr ou au 0800 02 92 92

•  Produits toxiques :  
à la demande sur valleesud.fr ou au 0800 02 92 92

Déchets non acceptés à la collecte : textiles, les végétaux  
de jardin, déchets médicaux,les pneus, tout élément vitré

 8 SEPTEMBRE
Pharmacie de l’Église 
46 av. de la République 
01 42 53 00 46

 15 SEPTEMBRE
Pharmacie de Paris
52 av. Henri Ginoux
01 42 53 01 26 

 22 SEPTEMBRE
Pharmacie de la place 
(Jeanne Rose) 
6 pl. Jean Jaurès
01 47 35 29 93

 29 SEPTEMBRE
Pharmacie du Rond-Point
62 av. de la République
01 42 53 01 53

 6 OCTOBRE
Pharmacie du Parc 
128 av. de la République
01 42 53 01 08 

 Sébastien Guérin 
NOUVEAU CONSEILLER MUNICIPAL
À la suite de la démission de Patrice Ondoua, Maire-adjoint à la Jeunesse et à la Vie des quartiers*, le 
Montrougien Sébastien Guérin fait son entrée au conseil municipal en tant que conseiller municipal de 
la majorité. Conseiller régional d’Île-de-France depuis 2021, vice-président de la commission Logement et 
aménagement, Sébastien Guérin siège également au sein de la commission Environnement pour laquelle 
il a remis récemment un rapport à Valérie Pécresse, présidente de la Région, sur le développement en 
Île-de-France de la filière « Rétrofit » qui travaille sur la conversion de véhicules thermiques en véhicules 
électriques. Avocat de formation, ancien secrétaire général du groupe politique UDI à l’Assemblée nationale, 
Sébastien Guérin est également très engagé au sein de la Région dans la lutte contre les violences faites 
aux enfants.
*  La délégation « Jeunesse » est reprise par Jean-Yves Verzeele, Maire-adjoint à la Vie associative et aux Sports ; la délégation « Vie des quartiers » est 

reprise par Marie-Sophie Lesueur, Maire-adjointe à la Citoyenneté, la Tranquillité résidentielle et la Propreté.

 Éviter les cambriolages 
Ayez les 8 bons réflexes  
Fermer votre porte à double tour, ne pas déposer ses clés 
dans la boîte aux lettres, demandez la carte professionnelle 
de toute personne qui sonnerait chez vous… ces conseils 
« basiques » pour sécuriser votre domicile, vous les avez 
sûrement déjà écoutés et lus plusieurs fois. Et pourtant, pour 
des raisons de commodité ou en cas d’oubli, ils peuvent vous 
être préjudiciables. Montrouge Mag’ vous propose quelques 
bons réflexes. Mieux vaut prévenir que guérir !  

 Protégez vos accès : 

1•  Équipez votre porte d’un système de fermeture fiable : 
porte blindée, verrous solides

2•  Changez vos serrures si vous perdez vos clés ou si vous 
venez d’emménager 

3•  Installez des équipements adaptés et agréés : détecteurs 
de mouvement, capteurs de porte et fenêtre, alarme sonore, 
caméras de surveillance visualisables en temps réél sur votre 
smartphone, allumage automatique de lumières depuis vos 
appareils domotiques…
 Ne commettez pas d’imprudence

4•  N’inscrivez pas vos noms et adresse sur votre trousseau 
de clés

5•  Ne laissez pas vos clés sous le paillasson, dans la boîte aux 
lettres… Confiez-les plutôt à une personne de confiance.
 Avant de partir en vacances

6•   Faites suivre votre courrier ou faites-le relever par une 
personne de confiance

7•  Ne communiquez pas vos dates de vacances ou vos 
absences sur vos réseaux sociaux. 

8•   Prévenez la Police municipale dans le cadre de l’opération 
« Tranquillité vacances » 

FLASHEZ-MOI  
pour découvrir  
le catalogue  
des cours
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Ne tergiversez pas, essayez les deux ! Cette année à Montrouge 
vous pourrez à nouveau vous initier ou bien poursuivre les 
activités qui vous passionnent ou qui suscitent votre curiosité !  
Arts plastiques, danse, musique, théâtre, langue… découvrez 
les 3 LIEUX - et les 3 ambiances - où vous pourrez commencer 
dès septembre une nouvelle activité de loisirs. 

Entre le codage 
et le yoga, votre 
cœur balance ?  

 Activités culturelles et de loisirs 

01 46 12 72 59
POLICE MUNICIPALE

17 
POLICE 

SECOURS

18 
POMPIERS 

53, RUE DE LA VANNE

15 
SAMU ET MÉDECINS  

DE GARDE

3018 
NETECOUTE

115 
SAMU SOCIAL

3919 
VIOLENCES 

INFO  
FEMMES

114 
PERSONNES 
SOURDES ET 

MALENTENDANTES 
PAR VISIOPHONIE, TCHAT,  

SMS OU FAX 



 SERVICE DES AFFAIRES CIVILES  
4, rue Edmond Champeaud  

01 46 12 73 30

Conformément aux dispositions légales, les naissances, mariages et décès sont 
publiés dans cette rubrique avec l’accord des familles. Sont annoncés dans ce 
numéro les accords transmis au service État civil avant le 30 juin.

N’hésitez pas à contacter le service des Affaires civiles si nous ne voyez pas votre « info » dans le Carnet

   MARIAGES 
 Tous nos vœux de bonheur à… 

• Raphaël BAYER / Noémie MEIMOUN  
• François DELTEIL / Sara MESSAOUDI 
• Randall FLEURY / Marine RENAULT 
• Jimmy GUACIDE / Tracy POUGIN
• Walid GUEMMI / Cristiana VAZ VIEIRA  
• Sophien KEBBACHE / Mélissa MAXIMIN
• Mehdi KOUKI / Ashley DEW
• Thibault LE GALL / Elise SUN
• Quentin MASSE / Faïza GUERD
• Florent MATHIAS / Solveig SCHWARTZ
• Yoann OZANEAUX / Linda MONTAUBAN 
• Juri PETTENELLO / Silvia FOLIGNO
• Mykola POTELIAK / Ekaterina KOSARSKAYA
• Abdoul RAIMI / Delphine LOH
• Pierre RENOU / Pauline UMBACH-BASCONE
• Naor SARFATI / Chani ATTELANN
• Yves SOLER / Elsa BARRÉ
• Georges TAHIRI / Ghada BOUILLASS
• Leï TANAKA / Solène SFOGGIA
• Alexandre THILLIER / Marie RÉMOND
• Fabrice VERROUIL / Anaëlle DUCOUSSET
• Zhao Li Xiang ZHAO / Nianze LI  

   DÉCÈS 
Toutes nos condoléances aux 
familles et aux proches de…

• Mohammed CHEIKHA – 03.04.2024 – époux d’El-Hania FATHALLAH
•  Vladimir TSEITLINE – constaté le 28.05.2024 – époux de Tatiana SERKINA
•  Pietro IOVANE – constaté le 09.06.2024 – époux d’Huguette BOIS
•  Patrick GOSSELIN – 16.06.2024 – époux de Corinne GRICHOIS
•  Sarah CADET – 16.06.2024 – épouse de Didier DUHOT
•  Christian HERVÉ – 16.06.2024 – époux d’Eveline COUEPEL
•  Claire, Sylvie GOLDBLATT – 03.07.2024 – épouse de Dominique BOURDON

   NAISSANCES 
Bienvenue à… 

• Amandine, Océane, Marie VOIGNIER FOSSIER > 27.02.2024
• Heidi JEURISSEN LIPSZYC > 10.04.2024
• Adrian CHAPOULIE > 04.05.2024
• Océane, Louise, Maïté MORESMAU > 05.05.2024
• Tom NAUD > 11.05.2024
• Adèle, Emmanuelle, Hélène VARON > 11.05.2024
• Dina CASSOU HOUSNI ALAOUI > 14.05.2024
• Tehani, Mareva, Valérie BELGY > 20.05.2024
• Andrea, Aram ARSLAN > 22.05.2024
• Emma, Danaé AUBERT ANTONIADOU > 22.05.2024
• Juan, Eduardo, Patrick BRILLET ESPARZA > 28.05.2024
• Anahita JOANNY > 29.05.2024
• Malik, Ahmed, Jean OULMAADINE > 29.05.2024
• Jude, Éric, Rajasingham FABIAN NIRANJAN PROTEAU > 05.06.2024
• Céline EHSANDOUST > 12.06.2024
• Maël, Ruben, Patrick, Sonel MARY > 14.06.2024
• Arthur, Elliot FROIDEVAUX > 15.06.2024
• Athénaïs, Andréa, Zoé GRANGÉ TSIGARIDIS > 17.06.2024
• Ahmed, Fares LESBAT > 17.06.2024
• Aaron, Bruno, Didier, Raymond BOËR > 18.06.2024 

   PACS 
 Tous nos vœux de bonheur à… 

• Clément ANGILBERT / Elisa WYCKHUYS
• Thomas BATTU / Aurélie VACHON
• Quentin BIHARÉ / Lydie REGEN
• Christian BOURNAZEL / Carole GUIGNARD
• Léo CORNEC / Sarah PULS
• Alexandre DA SILVA / Clémence PATAULT
• Camille DÉCHAMPS / Eva MEINEN
• Mathieu DRUESNE / Amandine BAJOU
• Damien EYCHENE / Elodie COT
• Thibaut HÉRIN / Apolline FAUCHET
• Jonathan KARA / Marie-Amélie NAY
• Xavier KUHN / Elena PÉREZ BELMONTE
•  Julien MUSMAN / Kristelle PILOT
•  Alexandre REICHENBACH / Maylis TARIEL
•  Basile ROUX / Julie IRDEL
•  Jules STEFANI / Siam BLONDEL
•  Carine VIAS / Pauline PROMONET

LE CARNET  
DU MOIS

CÔ
TÉ 

PR
AT

IQ
UE

52 53N°177 SEPTEMBRE 2024

LES JEUX À MONTROUGE 

M O N U M E N T S M O

O A B B A Y E N T S M

N A I N C H A T E A U

T A P I S S E R I E S

A C A T H E D R A L E

G F O R T E R E S S E

N T M C A N A L I I S

E C P A L A I S H T E

S E D I F I C E S E L

ABBAYE
CANAL
CATHÉDRALE
CHÂTEAU

ÉDIFICES
FORTERESSE
MONTAGNES
MONUMENTS

MUSEES
PALAIS
SITE
TAPISSERIES

JEU DE PISTE À LA DÉCOUVERTE  
DU PATRIMOINE FRANÇAIS
Suivez les indices pour découvrir différents lieux historiques 

ou culturels français. Complétez le parcours pour découvrir 

le trésor final.

MOTS CACHÉS À LA DÉCOUVERTE  
D’UN MONUMENT FRANÇAIS
Trouvez et encerclez tous les mots de la liste dans la grille. 

Les lettres restantes, lues de gauche à droite et de haut en 

bas, révèlent le nom d’un célèbre monument français.

Étape 1 : Point de départ
«Je suis une structure en fer, érigée pour l’Exposition universelle de 1889, 

et j’ai été critiquée par certains artistes de l’époque. Aujourd’hui, je suis 

un symbole de la France.»

Étape 2 : Prochaine destination
Indice : «Cette cathédrale, commencée au XIIe siècle et récemment 

touchée par un incendie, abrite une relique de la couronne d’épines de 

Jésus.»

Étape 3 : Continuons notre aventure
Indice : «Cette ville sur la Côte d’Azur, connue pour son festival 

international du film, est également célèbre pour sa promenade  

de la Croisette.»

Étape 4 : Un peu d’histoire médiévale

Indice : «Cette cité médiévale, classée au patrimoine mondial de 

l’UNESCO, a été restaurée par Viollet-le-Duc au XIXe siècle. Elle est située 

dans le Languedoc-Roussillon.»

Étape 5 : Exploration culturelle
Indice : «Ce palais imposant, construit au XIVe siècle, a servi de  

résidence aux papes en exil. Il se trouve dans une ville surnommée 

‘la Cité des Papes’.»

Étape 6 : Un saut dans le passé préhistorique

Indice : «Située en Dordogne, cette grotte ornée, découverte en 1940, 

abrite des peintures datant du Paléolithique supérieur, représentant  

des animaux comme des bisons et des chevaux.»

Étape 7 : Sur les traces de l’histoire
Indice : «Cette abbaye bénédictine, fondée au VIIIe siècle, se trouve sur 

une île rocheuse en Normandie, et devient une île à marée haute.»

Étape 8 : À la découverte de l’architecture

Indice : «Ce château de la Loire, construit à la Renaissance, est célèbre 

pour son escalier à double révolution et a été résidence de François Ier.»

Étape 9 : Un peu de nature
Indice : «Ce parc national, situé dans les Alpes françaises, abrite une 

riche biodiversité et le plus haut sommet d’Europe occidentale.»

Étape 10 : Destination finale
Indice : «Terminez votre voyage dans une ville portuaire provençale, 

fondée par les Grecs en 600 av. J.-C., aujourd’hui célèbre pour son vieux 

port et son quartier du Panier.»

Trésor final :
Indice final : «Vous avez découvert les trésors culturels de la France ! 

Pour célébrer, trouvez le monument qui abrite l’illustre Tapisserie de la 

Reine Mathilde, représentant la conquête de l’Angleterre par Guillaume le 

Conquérant.»

SOLUTIONS DE JEUX

JEU DE PISTE

Tour Eiffel - Cathédrale Notre-Dame de Paris- Cannes- Carcassonne 

Palais des Papes à Avignon - Grotte de Lascaux - Mont-Saint-Michel 

Château de Chambord- Parc national de la Vanoise - Marseille- Tapisserie de Bayeux

MOTS CACHÉS
Mont-Saint-Michel



Un grand merci aux très nombreux 
montrougiennes et montrougiens qui ont 
participé à l’enquête publique de notre futur PLUi. 
Cette étape règlementaire a été perçue comme 
un moment de respiration démocratique dans 
une ville dirigée par un homme solitaire mu par 
deux passions : le béton vertical et les surfaces 
minérales horizontales.
Vous avez exprimé votre désir de respirer, de 
pouvoir vous promener : de vivre en ville. Vous avez 
dénoncé la destruction des zones pavillonnaires, 
la disparition des espaces de biodiversité.

Vous avez été très nombreux à condamner les 
méthodes de préemption et d’expropriation de 
propriétaires, parfois modestes, perdant tout 
ce qui a été accumulé grâce au travail d’une vie 
entière.
Enfin, vous avez hurlé votre hostilité à l’utilisation 
du PLUi pour faire passer en douce un projet de 
plusieurs tours de 14 étages contraire aux règles 
et aux objectifs environnementaux du PLUi. Ces 
méthodes sont indignes, nous y mettrons un 
terme en 2026.
Bonne rentrée à tous !

Le Maire a lancé en grande pompe une Mission 
« Bien vieillir » en siphonnant les moyens du 
Centre Communal d’Action Sociale dont l’offre 
se retrouve limitée aux actions sanitaires et 
sociales au sens strict. Exit donc le lien social du 
périmètre du CCAS…
Les activités proposées par cette Mission se 
font maintenant sous forme de « bouquets » 
payants et en réalité limités à un public réduit. 
Pourtant une partie des activités proposées 
devraient être gratuites. Il ne faudrait pas que 
les activités intéressantes soient uniquement 

réservées aux séniors qui en ont les moyens 
mais que l’ouverture culturelle, sportive ou 
sociale soit aussi pour les autres... 
L’action sociale à destination des seniors ne 
doit pas être à deux vitesses : les plus aisés 
pour la Mission « Bien vieillir » et les plus pauvres 
au CCAS !!
L’enjeu du vieillissement exige des collectivités, 
des politiques capables de créer de la cohésion 
pour l’ensemble de la population. Nous 
souhaitons que les orientations de la Mission « 
Bien vieillir » évoluent rapidement en ce sens.

DROIT AU « BIEN VIEILLIR » POUR TOUS LES SENIORS ?

RD920 : PFFF

L’indéniable succès des Jeux Olympiques 
de Paris au cours de cet été 2024 a montré 
au monde entier de quoi notre pays était 
capable. Une organisation sans faille, un 
esprit d’équipe formidable, le partage des 
valeurs d’engagement, de respect et de 
dépassement. 
Et pour le Grand Paris et l’Île-de-France 
qui ont accueilli la plupart des épreuves, 
c’est la démonstration que l’union fait la 
force et que les collectivités locales sont 
de puissantes et précieuses alliées dans 
l’organisation de telles manifestations. 
Puisse cet esprit des jeux continuer de 
nous inspirer pour redresser notre pays 
et rassembler ses forces vives autour de 
l’intérêt général. 

Une fois cette trêve passée, la réalité 
rapidement s’imposera à nouveau. Les 
élections européennes et législatives 
de juin et juillet derniers ont démontré 
la bonne santé démocratique de notre 
pays avec des taux de participation 
exceptionnels. Mais loin de clarifier le 
paysage politique, ces élections ont 
conforté la tripartition de notre vie 
politique, confirmant ainsi la difficulté 
de former une majorité à l’Assemblée 
nationale pour gouverner.
 
La Commission européenne vient par 
ailleurs d’épingler notre pays sur l’état 
de ses finances publiques. Avec un 
déficit de 5,5 % du Produit Intérieur Brut 
(PIB) et une dette s’élevant à 110 % du 
PIB, la France s’expose à des sanctions 
financières et doit présenter à l’automne 
un plan de redressement. Nul doute 
que les collectivités locales seront 
malheureusement invitées rapidement à 
contribuer à la réduction annoncée des 
dépenses publiques. 
 
Face à une telle situation, il est heureux 
que nous puissions compter encore sur 
nos collectivités locales, et notamment sur 
nos communes, qui disposent de majorités 
claires qui assurent la stabilité au niveau 
local tout au long du mandat qui leur a été 
confié. Elles votent chaque année des 
budgets à l’équilibre et contribuent à 70 % 
de l’investissement public.

Chacun peut se rendre compte qu’elles 
constituent bien les piliers de notre 
société. Elles assurent vaille que vaille le 
socle des services publics indispensables 
à chacun avec courage et détermination, 
malgré les injonctions contradictoires et 
les contraintes de toutes sortes.
 
Prenons garde de ne pas déstabiliser nos 
collectivités locales car elles ne peuvent 
pas en supporter davantage. Leurs budgets 
sont déjà très contraints, leurs effectifs 
sont sous pression, leur moral n’est pas 
à toute épreuve. Prenons garde aux 
démagogues et aux apprentis sorciers qui 
proclament la gratuité des services publics 
alors qu’ils sont bien incapables de garantir 
leur financement.

Évidemment rien n’est jamais gratuit et 
les élus locaux arbitrent en permanence 
entre la sollicitation de l’usager ou du 
contribuable. La gratuité totale des 
services publics locaux mettrait en 
difficulté la plupart des communes en 
France.
Elle serait contraire au principe d’équité 
en ne tenant pas compte de la capacité 
contributive de nos concitoyens. La 
plupart des communes comme Montrouge 
appliquent déjà des tarifs qui tiennent 
compte des revenus des familles.
 
Gardons-nous de remettre en cause ce 
qui marche et soyons fiers de nos services 
publics locaux ! 
 
Bonne rentrée !

Chères Montrougiennes, chers Montrougiens,

Les départements des Hauts de Seine et du 
Val de Marne s’étaient associés pour rénover 
le tronçon Nord de la RD920. Nous avions, en 
réunion publique, plaidé contre l’arrachage de 
plus de 300 arbres prévu par ce projet d’un autre 
temps. L’option archaïque a prévalu.
Le maire d’Arcueil a demandé à ce que les arbres 
ne soient pas coupés. Le 94 n’a pas répondu 
au 92 dans les temps, provoquant l’arrêt du 
projet commun, au grand dam des riverains qui 
conserveront une voirie favorisant les voitures à 
l’heure où Paris leur ferme ses portes. Le 92 veut 

continuer en solo sur le tronçon montrougien… 
Tant pis aussi pour les usagers de cet axe en 
direction de la Vache Noire !
La solution est connue. Le maire de Montrouge 
ne doit pas consentir au plan rejeté, digne des 
années 90. Le 92 et le 94 doivent prendre leurs 
responsabilités et procéder à des aménagements 
: contournement des arbres, amélioration des 
pistes cyclables (en attendant, les coronapistes 
doivent être sécurisées), maintien des tunnels 
pour la sécurité des enfants.
Bonne rentrée à toutes et tous !

BONNE ET BELLE RENTRÉE CHER MONTROUGE ! L’ESPRIT DES JEUX 
Après ce repos estival, les élus Indépendants 
reprennent leur mission pour le service des 
Montrougiens. 
Sur la saison 2023-2024, nous avons fait 
plusieurs propositions constructives pour 
développer le cadre de vie de la commune 
et améliorer les projets présentés par 
la majorité municipale, en portant une 
attention particulière aux aspects sociaux et 
environnementaux de la ville. 
Pour 2024-2025, nous continuerons à 
être positifs et ouverts au dialogue avec 
la population et les différents élus pour le 

bien-être des habitants. Nos prochaines 
contributions au Conseil Municipal, basées 
sur l’analyse des données dont on aura pu 
avoir accès, sur la réflexion pragmatique 
et les remontées terrain, accentueront les 
mécanismes de la démocratie participative 
pour protéger la nature en ville, cohérentiser 
la dynamique commerciale, lutter contre les 
exclusions, etc. 
Notre vœu de toujours : que l’exécutif municipal 
ne néglige pas nos avis citoyens et qu’il intègre 
nos apports aux débats des projets locaux et 
dans l’élaboration des politiques territoriales. 
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TRIBUNE DE LA MAJORITÉ TRIBUNES DE L’OPPOSITION
Les textes ci-dessous sont publiés sous la seule responsabilité de leurs auteurs

MONTROUGE EN COMMUN
PARTI SOCIALISTE, PLACE PUBLIQUE, 

MONTROUGE CITOYENNE 

 Plus d'infos sur 
www.montrouge-en-commun.fr

contact@montrouge-en-commun.fr - 06 48 06 81 44

L’AVENIR N’ATTEND PAS  
À MONTROUGE

 Plus d'infos sur 
Tél. : 07 88 10 21 77 - www.lavenirnattendpas.fr

lavenirnattendpas@gmail.com

 Plus d'infos sur 
https://montrouge-ecologique-et-solidaire.fr/

MONTROUGE 
ÉCOLOGIQUE ET SOLIDAIRE  

EELV, LFI, GÉNÉRATION.S,  
NOUVEL’R MONTROUGE

 Plus d'infos sur 
independants.montrouge@gmail.com

INDÉPENDANTS MONTROUGE ENSEMBLE



Votre agenda « sorties »

PLUS D’INFOS
sur 92120.fr

MARDI 3 SEPTEMBRE 
Cross training
Cycle de 6 séances
103 rue Maurice Arnoux 
à 10h   
Sur inscription à la 
mission Bien Vieillir
Initiation au numérique
Cycle de 4 ateliers 
Médiathèque à 14h30 
Sur inscription à la 
mission Bien Vieillir

MERCREDI 4 SEPTEMBRE
Ciné-Montrouge :  
nouvelle programmation 
Espace Michel Colucci 
dès 17h - Payant

JEUDI 5 SEPTEMBRE
Marche active
Cycle de 6 séances
Départ : Hôtel de Ville à 
15h. Sur inscription à la 
mission Bien Vieillir 
Café-chantier square 
Schuman
Square Edmond 
Champeaud à 19h

VENDREDI 6 SEPTEMBRE
Gymnastique !tness
Cycle de 6 séances 
103 rue Maurice Arnoux 
à 15h 
Sur inscription à la 
mission Bien Vieillir

SAMEDI 7 SEPTEMBRE
Atelier Vélo
Café Le Schmilblick
10h à 13h
Les Soleillades 
Fête de la ville
Place Émile Cresp à 17h
Puis allées Jean Jaurès 
jusqu’à 23h30

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE
Les Soleillades
Fête de la ville
Allées Jean Jaurès  
de 11h à 19h

MARDI 10 SEPTEMBRE
Permanence  
Bien vieillir 
Espace Colucci de 10h 
à 12h

MERCREDI 11 SEPTEMBRE
Ciné-Montrouge :  
nouvelle programmation 
Espace Michel Colucci 
dès 17h - Payant

SAMEDI 14 SEPTEMBRE
31e Forum des 
associations

Stade Maurice Arnoux  
de 10h à 18h
Concert-découverte
Jazz : Slim Abida
Médiathèque à 15h
Concert blues & rock
« SWPL, Salt Water 
Pepper Lemon »
Café Le Schmilblick à 20h

MARDI 17 SEPTEMBRE
« Petite histoire de la 
photographie »
Cycle de 3 conférences 
Be!roi à 15h 
Sur inscription à la 
mission Bien Vieillir

MERCREDI 18 SEPTEMBRE
Ciné-Montrouge :  
nouvelle programmation 
Espace Michel Colucci 
dès 17h - Payant
Inauguration de 
l’avenue République 
Nord rénovée
RDV au 21 avenue de la 
République à 19h

JEUDI 19 SEPTEMBRE
Expo photo « Kéré » 
d’Ivanoël Barreto
Café Le Schmilblick
à 18h30 
Projection-débat
« Kéré, un photographe 
dans le sud de 
Madagascar »  
de Jean-François Tusot
Café Le Schmilblick à 20h
Inscription sur place 
conseillée

VENDREDI 20 SEPTEMBRE 
Ciné-rencontre
« Perceval le Gallois » 
d’Éric Rohmer
Médiathèque à 17h

SAMEDI 21 SEPTEMBRE
Atelier créatif
« Pop-loups et Cie »
Médiathèque à 10h (6-8 
ans) et à 14h (9-12 ans)
Inauguration de la rue  
de la Vanne rénovée
RDV à l’angle des rues 
Barbès et de la Vanne à 19h
Diner rouge
Parc Jean-Moulin dès 
19h30. Réservé aux TIM  
(Très importants 
montrougiens) 
Sur inscription
Concert 
« Seventh Wave » 
Café Le Schmilblick  
à 20h

DU 21 AU 22 SEPTEMBRE
Journées européennes 
du patrimoine
Dans toute la ville  
de 10h à 22h

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE
Vide-greniers de 
l’association Interlude
Boulevard du Gal de 
Gaulle de 8h à 18h
Bal de Montrouge
Be!roi de 13h30 à 19h30
Exceptionnellement 
gratuit 

MERCREDI 25 SEPTEMBRE
Ciné-Montrouge :  
nouvelle programmation 
Espace Michel Colucci 
dès 17h - Payant

JEUDI 26 SEPTEMBRE
Conférence des  
proches aidants
Hôtel de Ville de 15h à 17h 
Conseil municipal 
Hôtel de Ville dès 18h

VENDREDI 27 SEPTEMBRE
Atelier d’écritures 
adultes (1re séance)
Médiathèque  
de 17h à 19h30
Sur inscription le 14 sept. 

SAMEDI 28 SEPTEMBRE
Rentrée littéraire
Médiathèque à 11h
Concert 
« Hélène et les Garçons » 
Café Le Schmilblick
94 av. Henri Ginoux à 20h
Entrée libre, participation 
au chapeau
Soirée-conte
« Des fables et des 
poulpes »
Les Jardiniers à 20h30
Payant - Billetterie sur 
92120.fr 

DU 28 SEPT. AU 18 OCT.
Expo peinture 
Simine Nazari
Médiathèque

DU 28 SEPT. AU 25 OCT. 
Exposition photo  
« Invisible » 
Espace Colucci

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE
Mentalisme, dès 12 ans
« Cerebro »
Be!roi à 18h
Payant - Billetterie sur 
92120.fr

MERCREDI 2 OCTOBRE
Il était une histoire 
(1re séance)
Médiathèque à 10h30
Poucette (1re séance)
Be!roi à 15h
Sur réservation

VENDREDI 4 OCTOBRE
Café philo (1re séance)
Médiathèque  
de 17h30 à 19h30

SAMEDI 5 OCTOBRE
Il était un conte 
(1re séance)
Médiathèque à 10h30 
Atelier d’écritures  
Du temps imaginaire 
(1re séance)
Médiathèque de 10h30  
à 12h (10-13 ans)
Sur inscription  
dès le 15 septembre 
Café romans  
(1re séance)
Médiathèque  
de 10h30 à 12h
Concert-découverte
« Armoire haute 
tension » 
Médiathèque à 15h
Réservation obligatoire 
dès le 5 septembre - 
gratuit
Danse
« Secrets du ballet »
Be!roi à 20h30
Payant - Billetterie sur 
92120.fr

DIMANCHE 6 OCTOBRE
Don du sang
103 rue Maurice Arnoux 
de 13h à 18h

DU 8 AU 10 OCTOBRE
6ème festival du !lm 
social
Espace Colucci  
de 9h à 16h30
Payant - Sur réservation

MERCREDI 9 OCTOBRE
Il était une histoire 
Médiathèque à 10h30


